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UVODNIK

UVODNIK

Méame nového redaktora. Minula volba nebyla nejStastnéj-
§i, to jisté nikdo nepochybuje. Novym redaktorem je pan Kan-
tor. Preji mu mnoho Uspéchll v pozici redaktora a téSim se na
uspésnou spolupraci.

Mame také nové internetové stranky mésta. Na strané 10
o nich naleznete kratkou zpravi¢ku. Chtélo by se mi napsat,
Ze mame i nové ro¢ni obdobi, ale pouze astronomicky. Prsi
vic nez na jafe, je vétSi zima, nez na jare ... Nic moc.

Mame také jiz od minulého Cisla nového roznasece Odra-
zu. To jste si ale jisté vSimli. J& osobné az ve chvili, kdy jsem
jiz tyden marné prohledaval schranku. Bohuzel. Tentokrat to
jisté bude lepsi.

No a z jiného soudku. Zrovna nedavno jsem Cetl knizku
Odsouzeni k opakovani. Je to takova usmévna exkurze do
historie, kdy je vtipné ukazano, jak ty samé chyby opakujeme
stale a porad dokola. Jednodu$e asi Sartrovo: ,Kdo se nepo-
ucil z dé&jin, musi je znova prozivat.”

M. Urx
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TEMA MESICE

CAUSA DESTOVA STOKA

Kdyz roztocka odbocka agentury JPP
zaCala vydavat prvni pfekotné zpravy
o propadlé silnici u nadrazi, kam pry za-
padl autobus, coz ovSem zahy demen-
tovala a autobus se proménil v mladého
cyklistu, zatimco tfeti zprava s ulehce-

1. Historie

Pfi pokusu nalézt néjaké dokumen-
ty v roztockém StfedoCeském muzeu,
jsme zatim neuspéli. Archiv je v této
chvili z divodd dovolenych kratkodobé
nedostupny.

t

Vlystuzeni stropu stoky kolejnicemi, postizenymi hloubkovou korozi (horni ¢ast stoky

v serpentiné)

nim konstatovala, Ze mlady cyklista sice
zapadl, ale nékdy jindy, nékde jinde.
To vite, JPP je JPP (JEDNA PANIi PO-
VIDALA).

To v8ak uz cestujici autobusu dav-
no vedli spory, od kdy (dle zaru¢enych
zprav) budeme jezdit pres Unétice a Su-
chdol. Denné totiZ mohli vidét délniky
firmy POHL, jak ze Sachet tézi balvany,
cihly, térk, pisek, Serpaji vodu atd. Ze
je prace v nizkych Stolach pod rozru-
Senymi stropy, s nakladaky nad hlavou
a ve vodé nebezpelnd a vyZaduje nejen
odbornost, ale i nemalou ndmahu, bylo
jasné vSem.

Nejpozoruhodnéjsi na vSech debatach
byl pfekvapivy fakt, ze opravdu prama-
lo ob&and védélo, Ze tu néjaka desto-
va stoka vubec je, kde lezi, odkud kam
vede atd. Jen skupina starousedliki -
Sedesatnikd pachajicich v détstvi ve sto-
ce (pfes nejpfisnéjSi zakazy) sva alotria,
byla ,,v obraze®. To byla deStova stoka
jesté funkeni.

Jaky je jeji stav dnes?

K historii této pozoruhodné stavby
(udajné z dvacatych let 20. stol.) v dél-
ce 372m vedouci od paty schodd (z na-
meésti do serpentiny) az po kfizovatku
do Tichého udoli (naproti muzeu) celou
Nadrazni ulici se stoji za to vbrzku vratit.
Nejen proto, Ze se néktefi odbornici do-
mnivaji, Ze stoka byla vybudovana spo-
lu se serpentinou, tedy podstatné dfive
(r. 1889!).

2. Soucasny stav

a)pfed zahajenim praci

Uz prvni prizkum zahajeny v poloviné
dubna prokazal, Ze stoka je bez jaké-
hokoliv pfehanéni v havarijnim stavu.
Propadlé cihlové stropy stoky, silné na-
ruSené kamenné stény a vymleté dno
svédéi o katastrofalnim a nevratném
naruseni nakladni a autobusovou do-
pravou, pfivalovymi desti, prorostlymi
koreny stromu, nasledky velké povodné
v r. 2002 i téméf nulovou udrzbou.

Stoka vede Castecné pod chodnikem,
Caste€né pod vozovkou, cca 1m od z&-
klad(i prilehlych domd, jejichz statika je
tim vazné narusena! Vedle vlastnich
boc¢nich stén stoky jsou az do vzdalenos-
ti 2,5m za obezdivku(!) vymleté kaverny.
V téchto mistech hrozi realny propad
komunikace!

Dolni ¢ast stoky byla témér zcela za-
valena a neumozfiovala normailni odtok
vody do oddélovace.

Prorustajici korfeny stromd trhajici sténu i strop stoky
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TEMA MESICE

Dovedete si predstavit horsi situa-
ci?

b) po provedeni prfedbézného priizku-
mu

— firma POHL do konce kvétna Stolu

vycistila. Byly odtéZeny desitky ku-
bik{ letitych naplavenin.

— s postupnym ¢isténim stoky byla pro-
jektantem akce (firma KO-KA) zmapova-
na vSechna staticky naruSena mista

— teprve po vycisténi stoky bylo moz-
né pristoupit k provedeni geofyzikalni-
ho prizkumu specializovanou firmou
INSET. Ta zjiStovala stav okoli destové
stoky ve tfech smérech: v nadlozi stoky
a po jejich obou bocich, s vyuzitim kom-
binace dvou prizkumnych metod: geo-
radaru a gravimetrického méfeni.

— na zakladé takto zjisténych dat moh-
la byt vypracovana finalni verze projek-
tové dokumentace rekonstrukce stoky.

— provadéci firma po odtézeni vSech
nanosl zahajila opravu dna stoky (na
mnoha mistech bylo cihlové a betonové
dno odplaveno a misto néj ,, vznikly* az
80cm hluboké,,bazény” destruujici za-
klady stoky).

Do dnesniho dne je opravena cca po-
lovina dna celé délky stoky.

— ke dni zahajeni sanacénich praci byl
meéstem jmenovan odbornik s funkci
,,technicky dozor investora®“. Ma za ukol
kontrolu postupu praci a koordinaci to-
hoto postupu s finalni verzi projektu.

3) Prijata opatreni
a) V pribéhu kvétna bylo fadné pro-
jednano a nasledné vyhlaseno dopravni

opatfeni, které po dobu havarie stoky
zamezuje prajezd Nadrazni ulici na-
kladnim automobiliim nad 6t, vyjma au-
tobust.

b) Mésto bylo vedeno snahou reali-
zovat co nejméné omezujici dopravni
opatreni.

Proto byly zatim jen osazeny znacky
s omezenim rychlosti a vymezenim

mist, kde pravé sanacni prace probi-
haji.

4) Na zaveér

a) V nejbliz§i dobé cEekaji mésto za-
sadni rozhodnuti. Na zakladé provede-
nych analyz, prizkumd a navrzenych
variant postupu praci musi ve spolupra-
ci s odbornymi firmami zvolit optimalni

Déavna ,,oprava“ vyvaleného boku Stoly plechem!

Témer zcela zavalena rozdvojenéa komora u konce stoky

variantu feseni z hlediska technologic-
kého, finan¢niho, bezpeénostniho i ¢a-
sového- samoziejmé se snahou co nej-
méné omezit Zivot mésta.

b)Desitky let vedeni mésta pfinejmen-
Sim tusilo, Zze ,,nékde dole“ tika ¢asova-
na bomba. Bylo to vSak vzdy tzv. velké
sousto, nebot bylo jasné, ze vedle ne-
malé financni zatéze pfinasi i jiné a ne-
prehlédnutelné obtize.

Atak neni divu, Zze se do toho ,,nikomu
moc nechtélo®.

¢) Sou€asnému vedeni v§ak nic jiného
nezbylo. Slouzi mu ke cti, ze k FfeSeni pfi-
stoupilo razantné a bez odkladu, s ten-
denci katastrofalni situaci nijak ,,nefliko-
vat®, ale zasadné resit. Mésto je totiz
vlastnikem stoky a zodpovida tedy
za vesSkeré nasledky, které by havarii

stoky vznikly.

Ladislav Kantor
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INFORMACE Z RADNICE

TRIKRAT JEDNALA RM

Z jednani RM dne 11.6.2007

Jako prvni bod odsouhlasila RM pod-
najem dvou ordinaci v méstské nemoc-
nici a to pro ordinaci gynekologa a prak-
tického lékare.

Poté, co nova redaktorka Odrazu po-
dala vypovéd, RM ulozila vypsat nové
poptavkové fizeni na redakéni prace
spojené s vyrobou Odrazu.

Déle RM doporucila ZM souhlasit se
zamérem prodeje pozemku ve vlastnic-
tvi mésta na druhém bfehu Vlitavy, vyjma
pozemku, kudy povede cyklostezka.

Na pfisti jednani si RM vyzadala
od vedouciho SPROMU osobni uc&ast
a pfehled najemnich smluv k najemnim
bytdm ve vlastnictvi mésta.

RM vzala na védomi priibéh poptav-
kového fizeni na zhotovitele opravy
Casti komunikace Hlouchova a od-
souhlasila uzavfeni smlouvy s firmou
DAP a.s.

Navyseni rozpo&tu ZS na rozvoj ICT
ve vysi 155 tisic korun RM neodsouhla-
sila.

Nasledovaly finan¢ni dotace ze Stfe-
doceskeého kraje pro méstkou knihovnu
ve vySi 40 tisic korun a na publikaci
o Roztokach ve vysi 35 tisic korun. RM
doporucila ZM obé dotace pfijmout.

Firmou Trigema predlozenou dohodu
na pronajem kongresového salu jiz po-
druhé RM neakceptovala.

Nasledoval blok zapisu z jednani ko-
misi a RR Odrazu, kde RM schvdlila jed-
norazové finanéni prispévky obcanim
tak, jak doporucila komise socialni.

Nékteré body z programu byly odlo-
zeny na pristé a po &tyfhodinovém jed-
nani se radni rozesli.

Z jednani RM dne 18.6.2007

Jednani RM zahdjila jmenovanim
hodnotici komise pro vybér redaktora
Odrazu.

Nasledovalo doporu€eni ZM schvalit
navy$eni poctu strazniki MP na devét
a navysit umérné tomu rozpocet v kapi-
tole bezpecénost.

Dale RM schvalila nakup méfice
a ukazatele rychlosti se zaznamem,
ktery bude osazen pfi vjezdu do mésta
od Velkych Prilep.

Nésledovaly odloZené body z minulé-
ho jednani, kdy RM schvalila pfidéleni
sluzebniho bytu po zastupci feditelky
ZS pro novou zastupkyni pani Feditelky.
K bodu trestné pravni ochrany zastupi-
teld, zaméstnancl Uradu a méstké poli-
cie si RM vyzadala dal$i nabidku.

Po sezndmeni se s hodnocenim urov-
né kroniky mésta za rok 2006 vyslovila
RM podékovani pani kronikafce Webe-
rové a odsouhlasila odménu za kvalitni
vedeni kroniky mésta.

Nasledoval pan Pejfil, vedouci
SPROMu, ktery radnim predlozil pre-
hled o méstskych bytech a najemnich
smlouvach.

RM poté, co se seznamila s vysvétle-
nim feditelky ZS, schvalila hospodareni
ZS za rok 2006 s tim, Ze ztrata z roku
2006 bude vyrovnana zlepSenim hos-
podareni v roce 2007.

Nasledovaly Pravidla pro zadavani
vefejnych zakazek v podminkach més-
ta Roztoky, navrh Obecné z&vazné vy-
hlasky o mistnich poplatcich a pfipojeni
se k ustavni stiznosti ve véci nerovno-
mérného rozdélovani financi na vykon
statni spravy pro obce I. a Il. stupné.
RM nakonec doporucila ZM vsechny
tyto dokumenty pfijmout.

RM schvélila uzavieni dohody o pfi-
spévku na neinvesti¢ni naklady pro roz-
tocké predskolaky, ktefi navstévuji MS
v Unéticich.

Dale se RM seznamila s textem
smlouvy ve véci zajiSténi dotace
z Ustfednich zdroju na opravu havarijni-
ho stavu deStové kanalizace v Nadraz-
ni ulici a podpofila zamér vybudovani
archeoskanzenu v tfeShové aleji“ pfi
pfijezdu do mésta.

Na zavér se radni usnesli, Ze na dal-
§im fadném jednani RM budou jednat
o nalezu Ustavniho soudu &.475/2006
Sb, ktery se tyka stavebni uzavéry (ne
té nasi). Po péti hodinach bylo jednani
skonceno.

Z jednani mimoradné RM
dne 27.6.2007

Tentokrat se RM se$la na svém mi-
moradném jednani hodinu pfed jedna-
nim zastupitelstva.

Duvodem svolani mimoradné rady
byla nutnost rozhodnout o probé&hlych
poptavkovych fizenich a odsouhlaseni

smluv na projektové dokumentace tyka-
jici se havarie de8tové stoky v Nadraz-
ni ulici. Kdybychom ¢ekali az na fadné
jednani RM dne 12. 8. 2007, zbyte¢né
bychom ztraceli ¢as.

RM se seznamila s vyhodnocenim
poptavkového fizeni na zpracovatele
generelu odvodnéni a likvidace desto-
vych vod mésta Roztoky a odsouhlasila
uzavieni smlouvy s ing. Janem Hanu-
S8em, jehoz firma nabidla nejlepSi cenu
i termin.

Dale se RM seznamila s vyhodnoce-
nim poptavkového fizeni na redaktora
Odrazu a novym redaktorem jmenovala
pana Ladislava Kantora.

Nasledovalo odsouhlaseni smluv
s firmou INSET s.r.o. na georadaro-
vy prizkum destové stoky v Nadrazni
ul., s firmou Ko-Ka s.r.o. na projektové
prace na rekonstrukci destové stoky
v Nadrazni ulici a mandatni smlouvy
na vykon funkce technického dozoru
investora stavby rekonstrukce havarie
destové stoky v Nadrazni ulici s ing. Ja-
nem HanuSem.

Se stejnou firmou byla téZz odsou-
hlasena smlouva na projektovou doku-
mentaci zmény stavby pfed dokonce-
nim, ktera se tyka prelozky pfijezdové
komunikace 11/242 do mésta a na funkci
technického dozoru mésta na tuto akci.

RM téz odsouhlasila rozdéleni gran-
tovych prostfedkd na 2. pololeti roku pro
poradatele kulturnich akci v Roztokach
tak, jak navrhla kulturni komise.

Jednani skongilo &tvrt hodiny pfed za-
hajenim jednani zastupitelstva mésta.

S



INFORMACE Z RADNICE

NAVEKY A VECNE ZACHMURENE ZASTUPITELSTVO?

(zprava z jednani ZM dne 27.6.07)

Zastupitelstvo je (ze zakona) nej-
vy8Sim organem obce rozhodujicim
o vSech podstatnych otazkach zivota
mésta. Téch 21 ob¢anl do zastupitel-
stva zvolenych v roce 2006 na Ctyfi roky,
dnes trpi jakousi depresi. Ti ,,novi“ chté&ji
okamzité védét : kdo, pro¢ a co z jejich
predchidcl zavinil, nebot situace obce
je neblaha!

(To je sice pravda, ale situace tisict
obci této zemé je neblaha a otazka viny je
mnohdy sporna a tedy neuchopitelna...)

Ti ,,stafi“ zas nechapou, o ¢em ti novi
mluvi a haji nékdy pravem, nékdy nepra-
vem sva minula rozhodnuti, protoze uz
veédi své.

A tak misto kontinudlni prace pro
blaho obce, kdy Certa starého zaleZi
na tom, kdo byl jen naivni, kdo mamlas
a kdo délal co mohl, ale nemél na reali-
zaci penize ani podporu radnich, se opét
péstuje ona Ceska hra: hledani vinika!

Nema to Zzadny smysl, nic se tim
nevytvofi, ale jako nahrazka skute¢né
prace to funguje bezpecné. Jestli byl
minuly, pfedminuly, pfedpfed minuly,
pfedpfedpfed minuly starosta &i radni
tulpas &i lotfik je dnes totiz uplné jedno,
byl pfeci vybran, byl zvolen obc&any
Roztok. Koho si zvolite, toho mate -
a pozdé bycha honit...

(Nemluvim samoziejmé o vécech
trestnich apod. Pokud se nékdo na ukor
mésta obohati, porusi zakon, ¢i dobré
mravy - Sup s nim na pranyr!)

Jsem v zastupitelstvu &tvrté volebni
obdobi a vim, Ze situace, atmosféra se
vyviji podle ,,urcitych zakon(“a s Zelez-
nou pravidelnosti:

1) Prvni rok volebniho obdobi je ¢as

hledani vinikd a smélych planl. At-

mosféra k zalknuti.

Druhym rokem dochazi ke zjisténi, ze

nic neni tak jednoduché jak se zda-

lo, i na akce na kterych jsme schopni
se shodnout nejsou penize, vasnivé
spory utichaji. A jesté jedna véc cha-
rakterizuje oba prvni roky: vysoka

Ucast zastupiteld!

3) Tretim rokem se zastupitelstvo sna-
zi udélat alespon néco, nebot nikdo
nechce byt ¢lenem organu, ktery ne-
udélal nic. Objevuji se dokonce za-
blesky kolegiality a tolerance. Ugast
nadale vysoka.

4) Ctvrtym rokem se projevuje tendence
nasadit metodu velkého finiSe, prosté
,,stihnout” dokoncit aspori néco. Ta
se stfida s podvédomou snahou od-
lozit hlavné nepopularni rozhodnuti
na pfisti obdobi, jako danajsky dar
pristimu zastupitelstvu. Atmosféra je
pratelska, mocné strany a uskupeni
si vyhlizi nového koali¢niho partnera,
ale mile se chovaji i k svému soucas-
nému, a€ ho maji plné zuby. Vede je
k tomu nejistota voleb, nebot' netusi,
zda nebudou nuceni své nestastné
spojenectvi obnovit.

Jednani se uz neucastni ti, co jsou roz-
hodnuti znovu nekandidovat, a ti, ktefi
stizeni pocitem prohry se nehodlaji s t&mi
ostatnimi ,,trouby“ zdrZovat a t&Si se, jak si

Vo

to ,,s nima vyridéj“ po volbach pfistich...

»

Pani zastupitelka Bendova charakte-
rizovala sou€asnou atmosféru jednani
ZM, atmosféru neduvéry, podezirani atd.
velmi trefné a Ize s ni jen souhlasit. V kli-
matu ¢ernych mrakd nad hlavou, protka-
vanou Castymi blesky se opravdu jedna
tézce, le€ jde (jak uz jsem popsal vyse)
o bulhvipro¢ ,,nevyhnutelnou“etapu vy-
voje...

(Myslite si, Ze roztocké zastupitelstvo
je mezi tisici zastupitelstvy této zemé
néjakou vyjimkou? Ale kdeZe... Domni-

vate se, Zze Parlament neni ,,zavirovan“

podobné ? Ale kdepak! Tak to prosté
v ¢eské kotliné chodi...)

Co se viastné na ZM odehralo?

Po schvaleni programu, jeho doplnéni
a jinych obligatnich formalitach pfikrocilo

zastupitelstvo k jednani o fadném pro-
gramu.

Schvalilo:

1) Doplnéni stavu strazniki MP pod-
le dfive schvalené systemizace na 9
a umérné k tomu i navyseni rozpoctu.

2) Hospodateni ZS Roztoky za rok 2006
s tim, Ze ztratu skola vyrovna zlepSe-
nym hospodarskym vysledkem v ro-
ce 2007.

3) Prijeti finan¢ni dotace StfedoCeského
kraje na publikaci o Roztokach.

4) Prijeti finan¢ni dotace Stfedoceského
kraje pro méstskou knihovnu.

5) Nakup 5ti kontejnert pro TS na sepa-
rovany odpad.

6) Pravidla pro zadavani vefejnych za-
kazek se zapracovanymi Cetnymi pfi-
pominkami zastupitel(.

7) Zamér prodeje vSech pozemkd més-
ta na pravém brehu Vitavy s tim, ze
pozemky po kterych vede cyklostez-
ka, zGstanou v majetku mésta.

8) Pripojeni k Ustavni stiznosti ve vé&ci
nerovhomérného rozdélovani pfi-
spévkl na vykon statni spravy.

9) Jmenovalo pi.O.Charvatovou ¢len-
kou KV.

Vzalo na védomi:

1) Vysvétleni byvalého starosty ing.Stif-
tera ve véci smluvnich vztahli mezi
méstem a méstskou nemocnici Roz-
toky.

2) Informaci starostky o postupu sanac-
nich praci na havarii deStové stoky
v Nadrazni ulici.

Uklada:

1) Kontrolnimu vyboru analyzu kauzy
zemnik Zalov.

2) MU predloZit na pFisti zasedani dil&i
zpravu o dosud provedenych pracich
(geofyzikalni méfeni) na zemniku
v Zalové.

3) Dopracovani pravniho rozboru ve
véci vraceni pozemk( na TyrSové na-
mésti zatizenych vécnym bifemenem
parkovani, o ¢emZ minulé zastupitel-
stvo nebylo informovano.

Odklada:

1) Rozhodnuti o schvaleni obecné za-
vazné vyhlasky o mistnich poplatcich
do doby zapracovani relevantnich
pfipominek zastupitelU.

Hezké prazdniny.

Ladislav Kantor
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INFORMACE Z ODBORU ZIVOTNIHO PROSTREDI

Krajska soutéz
» My tfidime nejlépe“

Na podporu rozvoje sbéru tfidéného
odpadu vyhlaSuje kazdoro€né Stfedo-
Cesky kraj pro vSechny obce kraje, které
jsou zafazeny do systému EKO - KOM
soutéz s ndzvem ,My tfidime nejlépe”.
Obce jsou rozdéleny podle pocétu oby-
vatel do Ctyr velikostnich kategorii: do
499, 500 - 1 999, 2 000 - 10 000 a nad
10 000.

Tentokrat se hodnoti 4. étvrtleti roku
2006 a 1., 2. a 3. ctvrtleti letoSniho
roku
Za dané Casoveé obdobi se hodnoti:
celkova vytéznost vyuzitelnych slozek
komunalnich odpadu (papir, plasty,
bilé sklo, barevné sklo a napojové kar-
tony) v kilogramech na obyvatele;

* pomér mezi celkovym mnozstvim vy-
tfidénych vyuzitelnych slozek odpadu
uvedenych vySe a mnozstvim smeés-
ného komunalniho odpadu (tj. odpadu
dale jiz nevyuzitelného)

» zavedeni dvoukomoditniho sbéru skla
v obci (sbérové nadoby jak pro barev-
né tak pro bilé sklo);

« zavedeni sbéru napojovych kartonu;

zajisténi zpétného odbéru elektrozafi-

zeni, baterii a akumulatort

Vysledky soutéze:

Porfadi Obec Pocet bodu

Prabézné poradi

1. Kamenice 539
2. Prdhonice 522
3. Roztoky 467
4.Q 2006

1. Prdhonice 276
2 Kamenice 245
3. Psary 232
4 Roztoky 230
1.Q. 2007

1. Kamenice 294
2. Prdhonice 246
3. Roztoky 237

Do soutéze je v této kategorii zaraze-
no 69 obci.

Méstsky Urad dékuje véem obcanim,
ktefi tfidénim odpad pfispivaji k pékné-
mu vysledku mésta v soutézi. Kvalitnim
tridénim odpadu prispivate ke zlep$eni
zivotniho prostredi a sou€asné pomaha-
te snizovat naklady mésta na odstrario-

vani odpad, nebot od spolec¢nosti EKO
- KOM, a.s. ziskalo mésto za rok 2006
za tfidéni odpadu prispévek ve vysi 828
tisic K&. Velikost tohoto pfispévku je
z hlavni ¢asti dana mnozstvim vytfridé-
ného komunalniho odpadu.

Provozni doba sbérného dvora v lethnim obdobi
(od 1.4. do 31.10.)

Pondéli: 9% - 11% hod. a
Utery: 10% - 11% hod. a
Streda: 9% - 11% hod. a
Ctvrtek: 10% - 11 hod. a
Patek: 10%° - 11% hod. a
Sobota: 8% - 13% hod.
Nedéle: zavreno

13% - 17% hod.
14% - 15% hod.
13% - 18% hod.
14% - 15% hod.
14% - 15% hod.

Sbérny dvir Roztoky neni otevien ve dnech statnich svatki

Terminy svoz( kompostovatelného odpadu:
21.7.,11.8.,1.9,,15.9,, 6.10., 20.10., 3.11., 10.11. a 24.11.2007

POUZITE ZARIVKY

DO POPELNICE NEPATRI

Nefunkéni zarivky a vybojky nepa-
tfi do kontejneru se smésnym ko-
munalnim odpadem, protoze z nich
mohou pfi rozbiti unikat nebezpec¢né
latky.

Obgané mésta mohou bezplatné od-
kladat vyfazené zafivky ve sbérném dvo-
fe v ulici Lidicka &.p. 1642

Zpétny odbér v8ech pouzitych elek-
trozafizeni zajistuji kolektivni systémy
EKOLAMP, Asekol a Elektrowin, které
k tomu opraviuje zapis do Seznamu
vyrobcl elektrozafizeni vedeného mi-
nisterstvem Zzivotniho prostfedi. Kolek-
tivni systémy jiz druhym rokem smluv-
né zajistuji cely proces, to znamena od
vytvoreni sité sbérnych mist (s vyuzitim
sbérnych dvorl) az po predani zpétné
odebranych elektrozafizeni firmam, kte-
ré se specializuji na jejich ekologické

zpracovani a recyklaci. Cilem je sepa-
rovat elektrozafizeni, jez obsahuje vyu-
zitelné &i nebezpecné latky od ostatniho
odpadu, ktery kon€i na skladkach nebo
ve spalovnach.

Zpétny odbér pouzitych vyrobkl jako
jsou zarivky, usporky, televize, fény, led-
ni¢ky a dalsi zafizeni je financovan jejich
vyrobci a dovozci a vztahuje se i na sta-
ré vyfazené elektrospotrebice, za které
nebyl pfi jejich nakupu zaplacen recyk-
lacni prispévek. Ten se od srpna 2005
uvadi pfi prodeji novych vyrobkd oddé-
lené od ceny.

Systém zpétného odbéru a ekologic-
kého zpracovani elektroodpadu vSak
nemuze fungovat bez aktivniho a vstfic-
ného pfistupu spotrebiteld. Kazdy, kdo
odevzda tfeba jen jednu nefunk&ni zafiv-
ku na misté k tomu uréeném, to zname-
na v misté zpétného odbéru nebo pfi na-
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kupu nového vyrobku pfimo v prodejné,
pfispé&je k ochranné zivotniho prostfedi.

Na zakladé smlouvy o spolupraci,
kterou mésto Roztoky v kvétnu 2006
uzavfelo s kolektivhim systémem EKO-
LAMP, byly v €ervnu 2007 do sbérného
dvora v ulici Lidicka umistény specialni
kovové kontejnery, do kterych mohou

zdarma odkladat pouzité svételné zdroje
nejen obc¢ané, ale i firmy a podnikatelé,
ktefi elektrozafizeni pouzivaji &i shro-
mazduji pfi své podnikatelské cinnosti
(prodejny, elektromontazni firmy, mensi
podniky, instituce apod).

EKOLAMP obci pfispiva na naklady
provozu sbérného mista a pIné hradi

veSkeré naklady na prepravu a recyk-
laci. Tim mésto usSetfi ¢ast prostredkl
ze svého rozpoctu ur€enych na provoz
systému nakladani s komunalnim od-
padem. Mésto tyto penize investuje do
zdokonaleni systému zpétného odbéru
véetné informacni kampané a budovani
novych sbérnych mist.

VYSLEDKY VYTVARNE SOUTEZE MESTA ROZTOKY 2007

V lednu 2007 vyhlasilo Mésto Roztoky
I. ro€nik vytvarné soutéZe na téma ,Més-
to, ve kterém bydlim s mamou a tatou®,
ktera byla ur¢ena vSem détem s trvalym
bydlistém v Roztokach.

Do uzavérky soutéZe bylo k rukam
pani starostky zaslano 73 obrazka.

Komise, ktera se seSla k vybéru
obrazkd, méla nelehky kol a vsichni
jeji ¢lenové se shodli na tom, ze ve
mésté mame nadané, Sikovné déti a ze
vytvarné ateliéry, v nichz déti pracuiji,
jsou vedené na vysoké, profesionalni
urovni.

Vyherci, jejichZz seznam uvadime dale
v textu, ve ¢tvrtek 21. 6. 2007 na Zahrad-
ni slavnosti a vernisazi vytvarnych praci
ateliert sdruzeni Rozto¢, kterému timto
dékujeme za moznost pfipojit se k jejich
slavnosti, kde obdrzeli z rukou starostky
Olgy Vavriinové diplomy a vécné ceny.

Jméno, vék

Jakub Stezka, 6 let
Andrej Tobias, 5 let
Martin Faméra, 9 let
Josef Caslavka, 6 let
Monika Seidlova, 6 let
Magdalena Cozlova, 6 let
Vojta Kalous, 10 let
Monika Seidlova, 6 let
Jifi Kaftan, 11 let
Jakub Faméra, 9 let
Ema Ramdamova, 8 let

Ema Ramdamova, 8 let

zastupce

MS Havli¢kova, Kulhankovéa
studio JoE, Krupkova Kresadlova
Rozmarynek, Sléhova

Barvinek, Lorencova

MS Havlickova, Kulhankova

MS Havli¢kova, Kulhankovéa
Rozmarynek, Sléhova

MS Havlickova, Kulhankova
studio JoE, Krupkova Kresadlova
Rozmarynek, Sléhova
Rozmarynek, Sléhova

Rozmarynek, Sléhova

nazev dila

Jedu na vylet

NaSe zahrada
Nadrazi v Roztokach
Kostry pod zemi

Na koncertu v ZUS
Nas dum

Zamecek v Tichadi
Hrajeme si v nasi Skolce
Jarni Roztoky

Hristé u Sokolovny
Atelier Braunerové

Roztoky

Dvanact vybranych praci bude pouzito k propagaci a reprezentaci Mésta Roztoky
— k tisku kalendare Mésta Roztoky pro rok 2008, pfipadné k tisku novoro¢enek.

Za organizatory soutéZe Bronislava B6hmova

O
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VYZVA OBCANUM, SDRUZENIM,
PODNIKATELUM A INSTITUCIM
PUSOBICIM V NASEM MESTE!

Mésto Roztoky nabizi sdruzenim,
institucim, podnikatelim a dal$im sub-
jektdm moznost uvefejnit informaci
o dulezitych kulturnich, spole¢enskych,
obchodnich, sportovnich a dalSich ak-
cich akce, které planuji na pFisti rok,
v pfipravovaném kalendafi Mésta Roz-
tok na rok 2008.

V pfipadé z4jmu zaslete prosim se-
znam dat a udalosti, spolu s kontaktem
na vasi spolecnost, na Méstsky urad
v Roztokach (e-mailem nebo postou)
nejpozdéji do 31. 10. 2007.

Za organizatory akce
Bronislava B6hmova

,,NATIRAME PLOT MESTSKEHO URADU*

akce z cyklu Mésto Obcaniim a Ob&ané Méstu

Radi bychom timto pozvali vSechny
obCany mésta na akci ,Natirani plotu
Méstského uradu®, ktera se bude konat
v patek 27. 7. od 16 hodin. Cilem této
akce je pobavit se, zasmat a seznamit
se ,pfi praci“ s vasimi zastupiteli, radni-
mi, predstaviteli politického, kulturniho
a spolecenského zivota vaseho mésta,
které timto rovnéz vyzyvame k ucas-
ti. Barvu na plot a obcerstveni pfipravi

NAVSTEVA SKAWINY

S panem mistostarostou jsme byli
zaCatkem cZervna na navstévé v na-
Sem polském partnerském mésté ve
Skawiné. Kdyz si trochu zazertuji, az
na Sislani a mnozstvi dvojitého V je to
ve Skawiné jako u nas. Ne, Ze by byl
v kopci, méli nové namésti a stavebni
uzaveéru, ale jsou kousek od Krakova,
maji velkou elektrarnu, milého starostu.
Opét zertuji.

V terminu, na ktery jsme byli pozvani,
se ve Skawiné konaly Dny partnerskych
mést. Mimo obédu a vecefi se zastupci
mésta nam to pfineslo bohaty program.
Mimo divadelniho pfedstaveni mistnich
ochotnikll a krasného dopoledniho pro-
gramu zakladni Skoly, kdy si déti pfi-
pravily scénky predstavujici jednotliva
partnerskd mésta, jsme se zucastnili
i dobro€inného grilovani.

M&U Roztoky, vy si prosim piineste $tét-
ce a pfijdte si ,natfit* svij kousek vaseho
- naSeho plotu ...

V pfipadé deStivého pocasi, vas
0 nahradnim terminu budeme infor-
movat na webovych strankach Mésta
Roztoky.

Za organizatory akce
Bronislava B6hmova

Témeér cely skawinsky park byl plny
stankd, atrakci pro déti i atrakci pro do-
spélé. Jedna &ast byla vénované pre-
zentaci partnerskych mésta a Skawiny
samotné a tam pravé bylo nékolik grilli
a u nich stali skawinsti radni, ufednici
jejich dfadu, personal jedné z mistnich
restauraci... apod. Byla to krasnéa akce,
pfi které jsme se mohli neformalné se-
znamit nejen s lidmi z mistniho sdruzeni
starajiciho se o partnerstvi s Roztokami
a predstaviteli mésta.

Na podzim by méli zastupci Skawiny
pfijet k nam. Doufam, Ze jim pfichystame
takovy program a Ze se o né postarame
tak, ze budou alesponi z poloviny tak
nadseni, jak jsme byli my s panem mis-
tostarostou cestou zpatky do Roztok.

M. Urx

ODRAZ TROCHU JINAK

Jak uz jste se docCetli v ivodniku pfed-
sedy Redakéni rady, byl jsem rozhodnu-
tim Rady mésta jmenovan od 1. 7. re-
daktorem ODRAZU. Nejsem v této funkci
poprvé a tak doufam, ze svou zkusenos-
ti pfispéju ke kvalité Casopisu, coz se
ode mé ostatné ocekava. Budu se sna-
Zit o ODRAZ pestfejsi, srozumitelng;jsi

a prehlednéjsi. A tak (napf.) obsah bude
podrobnéjsi, aby napf. Ti, ktefi chté&ji vy-
razit za kulturou, okamzité nasli pfislus-
nou stranu atd. Pevné vérim, Ze se nam
prace bude dafit k Vasi spokojenosti.
Preju hezké pocteni, prazdniny, dovo-
lenou atp.
Ladislav Kantor

NOVE WEBOVE
STRANKY
MESTA

Roztoky maji nové webové
stranky. Jaké jsou, mulzete po-
soudit sami na adrese www.roz-
toky.cz.

Jaké duvody nas vedly k pofi-
zeni novych? Jednak technolo-
gicky pokrok. Staré stranky mély
v nékterych prohlizec€ich problém
se zobrazenim. Také neodpovi-
daly standard(im, coZ obecné sni-
zovalo jejich pfistupnost. DalSim
ddvodem byla mozZnost spravy.
Ackoliv to pro navstévnika stra-
nek na prvni pohled nemusi nic
znamenat, bude ted daleko jed-
nodussi vkladat nové informace
do aktualit, kulturniho kalendare,
formularh. Prosté do v§ech koutl
webu Roztoky.cz. Ze zajimavych
funkci bych chtél upozornit na
informaci o nejblizSich autobuso-
vych a vlakovych spojich z a do
Prahy. Naleznete ji v pravé horni
Casti stranek v ¢erném obdélni-
ku.

Jak je to se strankami nyni?
V tuto chvili bude zhruba do po-
loviny srpna probihat doladovani
funkénosti do idealniho stavu.
Mimo jiné bude spusténo adap-
tované diskusni férum, které
by mélo byt jednodussi a pre-
hledngjsi. V zadném pfipadé se
nechystame zavadét registrace
oproti OP, jako v Cernosicich.
Férum bude i nadéle oteviené
vasim nazordm a kritikam. P¥i-
budou i kontaktni formulare na
jednotlivé  zastupitele. Otazky
tedy budete moci pokladat pfimo,
stejné tak pfimo byste méli dostat
odpovéd.

Samozifejmé nelze dvéma od-
stavci popsat celé stranky a jejich
funkenost. Proto vas zvu k jejich
navstévé. 24 hodin denné, 7 dni
v tydnu, 365 dni v roce.

M. Urx
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JEDNU PEC MAM SCHOVANOU

UZ nékolik let se v Roztokach mluvi
o stavbé prelozky silnice 11/242, ktera
odkloni dopravu do pasu mezi zelezni¢ni
trat' a feku a odstrani motoristy nenavi-
dény zeleznicni prejezd. V lorfiském roce
na jafe kone¢né prace zacaly. Prostor
byl vyruban, zelefi zmizela i s kofeny,
ale pak se cestujicim z vlak( naskytl po-
nékud nezvykly pohled. Misto tézkych
stroji nastoupili lidé s ry¢i a motykami,
kreslicim naradim ¢&i dokonce vysava-
¢em. Nebyla to totiz pouha stavba, vice
nez kilometr projizdél vlak kolem arche-
ologického vyzkumu, ktery zacinal hned
pod naspem trati, a to se skute¢né stava
malokdy.

Archeologicky vyzkum byl pfipravo-
van nékolik let, protoZe lokalitu, kterou

prelozka silnice z velké ¢asti narusi, po-
vaZuji archeologové za velmi dilezZitou.
Vyznamné uzemi zacina u Zeleznicni-
ho prejezdu a v celém pasu mezi fekou
a Roztockym hajem se tahne az k usti
Unétického potoka v zéstavbé mésta.
Jeho plocha presahuje dvacet hektar(
a obsahuje pfedevsim nezvykle velké
mnoZstvi pamatek z tzv. ¢asné slovan-
ského obdobi, jednoho z klicovych ob-
dobi naSich déjin raného stredovéku,
kladeného do 6. a 7. stoleti n.l. Vyzkum
provadi Archeologicky tstav AV CR,
Praha, v.v.i. Na dosavadni vysledky vy-
zkumu, ktery jesté neni ukoncen, jsme
se zeptali jeho vedouciho, PhDr. Martina
Kuny, CSc. Nevim, jak komu, ale mné
to trochu pripominalo galeje. Svéatek ne-
svatek, ve Ctyriceti na slunci i v zimé, od

slunka do slun-

ka. Takové ko-

_ Roztocky héj

Archeologicky vyzkum Easné slovanského sidlisté v Roztokéach.
Plan arealu s vyznac¢enim ¢asné slovanskych domd zachycenych
vyzkumy v letech 1980-1989. Hustota ¢asné slovanskych domu
v tomto planu do zna¢né miry odpovida rozsahu v té dobé
provadénych stavebnich zasahu, a tedy i archeologickych sond da.

(stavba ménirny a rozvodny, vodovod pro penicilinku, plynovod aj.).

pace jsem u nas
snad nevidél...
Alesport mohl
kazdy vidét, jak
intenzivné se
pracuje na ar-
cheologickych
vyzkumech.
V tomto pfipadé
od cervence do
listopadu deset
hodin kazdy den,
véetné vikendd.
Na promény po-
Casi jsme zvykli,
zvlastni tady byl
zejména nepfe-
trzity hluk vlaka,
letadel a moto-
rovych ¢lun(, ale
i to nakonec va-
dilo jen navsté-
vam z televize Ci
rozhlasu.

O archeolo-
gickychnalezech
maji lidé - asi
pod viivem Cetby
popularnich kni-
Zek o objevech
a vykopavkach
v pfedminulém
stoleti - predsta-
vu, Ze pfi nich
hraje  vétSinou
hlavni roli naho-
Vy oviem
nejste v Roz-
tokach  poprvé

PhDr. Martin Kuna, CSc.

a ani pfi tomto vyzkumu jste nemuseli
spoléhat na nahodu...

Pfi vyzkumu, ktery pravé probiha,
hraly nahody roli minimalni. O lokalité
jsme védéli uz od zacatku 80. let minu-
I€ho stoleti, kdy zde probéhl prvni velky
archeologicky vyzkum, tenkrat v dusled-
ku stavby ménirny elektrického proudu.
A vlastné uz ten byl planovan s ohledem
na to, Ze z lokality byly znamy starsi na-
lezy, napf. povrchové sbéry roztockého
archeologa-amatéra Rudolfa Kostala.
Tyto nalezy patfily celému pravéku a diky
jim archeologové uz Caste¢né védéli, na
co se maji pfipravit, ovdem jen v prosto-
ru budouci ménirny, odkud star8i nalezy
pochazely a kde vyzkum tenkrat zacal.

Nahodou bylo, ze se pfi starSich vy-
zkumech a pfi zadné z velkych staveb
v 19. stoleti nikde nenarazilo na nélezy,
které jsou zde dnes nejpoletnéjsi a které
roztockou lokalitu nejvice proslavily, tedy
na pamatky ¢asné slovanského obdobi.
Zlomky keramiky tohoto obdobi, pokud
jsou sebrany na povrchu a omlete, se
Spatné poznavaji a silnice i Zeleznice
byly stavény na nasep a nepfedchazely
jim asi zadné vétsi vykopy. Stalo se tedy,
ze husté stopy osidleni ¢asné slovan-
ského stafi v dlouhém Useku vitavského
bfehu necekal do 80. let nikdo. Tento
pohled zménila az nahodna prohlidka
vykopu pro vodovod do penicilinky v r.
1983, ktery s vyzkumem na ménirné ani
nesouvisel. Teprve v ném se Zzjistilo, ze
jsou zde vSude, na velké plose a v za-
hadné velkém mnozZstvi, pozlistatky ¢as-
né slovanskych dom(. Jenomze archeo-
log nemUze pripustit, aby se v takovych
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pfipadech mluvilo o nahodé, protoze
vlézt do kazdého vykopu je jeho povin-
nosti, ne-li zakladnim instinktem. Takze
zadna nahoda.

Za nahodu lze povazovat, Ze jsem se
k praci v Roztokach pred vice nez péta-
dvaceti lety vliibec dostal, a to v domné-
ni, Ze pfichazim na zaskok v délce dvou
tydnd. MUj pobyt zde se nakonec protahl
na nékolik let a v dlsledcich zpusobil,
Ze dnes v Roztokach Ziji a vedu dalSi vy-
zkum. TakZe spiSe osud. Ale na to jste
se asi neptal.

Vyzkum ukazuje, Ze se v Roztokach
Jjednalo o osadu ve své dobé mimoradné
rozsahlou. Jak vibec v té dobé, na konci
6. a pocatku 7. stoleti, vypadalo osidleni
Cech?

Koncem 5. stoleti n.l. na naSem uzemi
pobyvali germansti Langobardi, moz-
na je i pfitomnost rovnéz germanského
kmene Durynkl. Jde o obdobi, kdy se
dovrsuji hluboké zmény ve spolecnosti,
zmeény, které zacaly hluboko v pravé-
ku. Jejich podstata spocivala ve vzniku
rodové aristokracie, vojenskych dru-
Zin a vétsich politickych celkli, kmenu.
Zpusobem Zivota se stala valka, proto-
Ze kofist a vale€na prestiz byly hlavnim
zdrojem moci kmenovych vidcd. Rise
vznikaly a zanikaly a vojenské druziny
s rodinami se stéhovaly za vidinou nové
kofisti i v dlsledku prohranych bitev.
Tomuto obdobi fikdme obdobi stéhova-
ni narodd. Na jeho konci, v prvni polo-
viné 6. stoleti, do Cech pfichazi kmen,
o némz kroniky bud nemluvi, anebo se
0 ném zmiriuji jen velmi nejasné a nepfi-
mo. Tento kmen nejspiSe mluvil slovan-
skym jazykem a zhruba o sto let pozdéji
byl nasledovan jesté jednou vinou pfi-
buznych osadnik( - jejich potomci sho-
dou historickych okolnosti tuto zemi uz
neopustili.

Archeologické prameny se s témi his-
torickymi, psanymi dokumenty, velmi
Casto mijeji, i kdyZ to romanticky zalo-
zeni archeologové a historikové neradi
pfiznavaji. Archeologie 6. a 7. stoleti ne-
zachycuje zadné ohlasy slavnych bitev,
nezachycuje ani pfitomnost vojenskych
druzin - to je nesporné zpusobeno pre-
devsim tim, Ze nezname mnoho hrobu
daného obdobi, protoze pravé v hrobech
se spoleCenské rozvrstveni projevovalo
nejzfetelng&ji. Hroby nezname, protoze
Slované mrtvé spalovali a urny s pope-
lem obvykle uloZili na povrch terénu &i do
mélké jamky a prekryli nizkou mohylou.
Takové hroby nemohly pfezit nasazeni
stfedoveéké, natoz pak moderni zemé-
délské techniky.

Sidlisté daného obdobi, a zname jich
z Cech vice nez stovku, vypovidala

Nalezy z ¢asné slovanského sidlisté v Roztokach.

1: Bronzova nausnice;
2: kamenny preslen;

3: oboustranny hfeben z parohu;
4: keramicka nadoba.

dosud bez vyjimky o malych zemédél-
skych komunitach, sdruzujicich nanej-
vy$ 5-6 rodin a obyvajicich nejurodnéjsi
oblasti Cech. Jejich zajem se sousttedil
na péstovani obilovin a lusténin, jakoz
i chov zejména hovéziho dobytka. Re-
mesina vyroba byla v tomto prostfedi na
standardni pravéké urovni, ale nijak tuto
uroven nepiekraCovala. Praktikovalo se
zelezarstvi, kovolitectvi, zpracovani ka-
mene, ozdob ze skla a kosti. Podstatné
je, ze kultura téchto lidi byla v mnoha
ohledech takrka identicka s kulturou
sou€asnych &i o néco starSich obyva-
tel zapadni Ukrajiny. Tim Ize pomérné
presvédcivé dolozit puvod pfichozich
a uvést jej do souladu s dnesni etnickou
mapou Evropy. OvSem moznost zjistit,
ktera sidlisté patfi tém prvnim pfistého-
valcim, tém, ktefi byli na pochodu a jed-
noho dne s prvni €i druhou vinou dora-
zili k nam, takovou moznost archeologie
nema.

V &em zménil archeologicky vyzkum
v Roztokach na$ pohled na dané obdo-
bi?

Roztoky predstavuji lokalitu unikatni
nejen v Cechach, ale v celé stredni Ev-
ropé a do jisté miry v celém tehdejSim
slovanském svété. Unikatni je pfedevSim
mnozstvim nalez(, zejména pozlstatkl
domd. Prozkoumano jich je pres dvé sté
padesat a celkem jich je ¢i bylo v arealu
kolem Sesti az sedmi set. | kdyz nepo-
chazeji vSechny ze stejného okamziku,
Ize propoditat, ze zde zila komunita skla-
dajici se alesporn ze stovky domacnosti.

Pro néco takového zatim nemame vy-
svétleni. N&jaké velké lokality tohoto ob-
dobi sice zndmy jsou, napf. ze zapadni
Ukrajiny, ale nikde nejde o takové pocty
jako v Roztokach.

DalSi z roztockych zahad je umisténi
lokality. Kromé ¢€asti na okraji dnesnich
Roztok jde o uzemi, které bylo pro osid-
leni méné vhodné, nebot zde musel byt
nedostatek zemédélské pldy, a z tohoto
ddvodu také zlstalo po cely pravék tak-
fka neosidlené. Zda se tedy, Ze divody
k osidleni nemohly byt v oblasti zaklad-
nich zdroju obzivy. Muselo jit o misto
osidlené kvuli dalkovému obchodu, z di-
vodU strategickych nebo ideologickych.
To, ze takové otazky byly pro obdobi
prvnich Slovanl vibec nastoleny, je pfi-
nosem roztocké lokality.

Jak dlouho byl levy vitavsky bfeh Slo-
vany osidlen a kdy a pro¢ odtud Slované
zase odesli?

Konec osidleni lokality je rovnéz pre-
kvapivy. Kolem r. 680 az 700 veskeré
stopy pobytu lidi mizi, a to beze zbytku;
v celém arealu nezlstaly ani ojedinélé
domy. Osidleni tedy trvalo asi 150 let.
Je zajimavé, Ze nékdy v 8. stoleti vznika
opevnény aredl na druhém bfehu feky,
pfimo proti nejvétsi koncentraci ¢asné
slovanskych nalezl u Zelezni¢niho pre-
jezdu. Jde o jedno z nejstarSich slovan-
skych hradist, hradis§té Zamka v Praze-
-Bohnicich, které je vzdaleno vzdusnou
¢arou necelych 500 metr(. Je proto la-
kavé spojovat opusténi roztockého sid-
listé s pfemisténim komunity za hradby
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Archeologicky vyzkum casné slovanského sidlisté v Roztokach. Pohled na zahloubeny
dum. Vlevo vzadu kamenna pec, vpredu u stény jama po nosném kdilu (polovina vybrana
v obdélném boxu). V podlaze malé kulové jamky po vnitfnim zafizeni domu. Foto M. Kuna.

hradisté ¢i do jeho pfedpoli. Pfitomnost
hradisté svym zplsobem doklada také
vyznam mista, ktery mohl byt starSiho
puvodu.

Co v8echno se v casné slovanské
osadé naslo?

Hlavni pozornost pfitahuji v Rozto-
kach pozustatky slovanskych domd.
Byly to plvodné drfevéné sruby malych
rozmérl, zapu$téné asi metr pod povrch
terénu; dnes se tedy jevi jako zhruba
Ctvercové jamy o rozmérech 3x3 metry.
Podlahu mély z udusané hliny a byly
vybaveny jednoduchym nabytkem. Nej-
vyraznéjSim prvkem jejich interiéru byly
velké kamenné pece. | kdyZ zdroj kame-
nu na jejich vystavbu byl v blizkém okoli,
$lo totiz o mistni droby, musela byt jejich
vystavba pomérné pracna. Na dobrou
pec se spotiebovalo asi 300kg kamene,
pfiemz nejvétsi bloky mohly vazit az
metrak. Pece nemély kominy, pfedpo-
klada se, Zze kour odchazel do mistnosti
a postupné prosakoval rakosovou stre-
chou. Vyzkum celé fady peci umoznil
poznat, jak byly konstruovany: byly kle-
nuté, a to zplisobem ne zcela nepodob-
nym romanskym stavbam o nékolik sta-
leti pozdéjSim. Pece slouzily pfedevsim
na otop, k vareni pfili§ vhodné nebyly.

U peci jeSté Casto staly nadoby za-
pusténé do podlahy, nebo tam po nich
zbyla jamka. Nadoby u pece byly uzi-
vany k uskladnéni pfiruéni zasoby po-
travin nebo vody. Jiné jamky v podlaze

jakousi lavici, na které bylo bud loze,
nebo misto na skladovani.

Movitych pfedmétld se v Roztokach
naslo pomérné& malo. Souvisi to jisté
s tim, Ze jednotlivé domy i celé sidlis-
té byly az na vyjimky opustény pomalu
a v miru a jejich obyvatelé si odnesli vSe,
co mohli potfebovat v novych domech.
Presto je soubor opusténych, zahoze-
nych &i ztracenych predmétll pomérné
velky; kromé zlomkd keramickych nadob
do néj patfi napf. mlynské kameny - tzv.
zernovy, prfesleny - setrvacniky vietene
na predeni, zelezné noziky, srp a ob¢as
i pfedméty luxusniho razu jako napf.
sklenéné koralky, mosazna pfezka nebo
kosténé hiebeny bohaté& zdobené rytim.
V neposledni fadé je tfeba zdlraznit
nalezy pfirodnin, které vyznamnym zpu-
sobem dokresluji zivot lidi: zvifeci a rybi
kosti, zuhelnatéla obilna zrna a semena
plevelQ, uhliky z ohnist. Tyto nalezy jsou
z velké C&asti objevovany az plavenim
vzorkll hliny na sitech s oky mensimi
nez pul milimetru. Takto jsme v lofiském
roce proplavili pfes 15 tun hliny a od
souboru takto ziskanych nalezu si slibu-

e
T

Archeologicky vyzkum ¢asné slovanského sidlisté v Roztokach. Pohled na podlahu
zahloubeného domu pri vyzkumu. V popredi leZi dvojice mlynskych kament - Zernovd,
v pozadi kamenna pec se zachovalym prekladem nad Ustim topenisté. Foto M. Kuna.

jsou otisky kil a ukazuji, jak mohly byt
domy konstruovany: proti peci byl umis-
tén hlavni kdl, ktery na jedné strané nesl
hfeben stfechy, mensi klly pred peci do-
kladaji néjaké susici zafizeni, vyjimecné
dochované zlabky podil stén naznacuji,
Ze stény byly obloZzeny foSnami. Na stra-
né za peci asi prostor domu pokracoval

jeme zasadni poznatky o zpUsobu Zivota
komunity, a tim mozna i o pfi€inach jeji-
ho pobytu na daném misté.
Nejpodivnéj§im nalezem lofiského
roku ovSem byla mala picka usazena
pod podlahou domu v jakémsi sklipku,
ktery mé&l sédm podobu zmenseného
domu. Slo o presnou kopii velké pece,
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Archeologicky vyzkum ¢asné slovanského sidlisté v Roztokach. Plan zahloubeného domu
s kamennou peci. Tmavé vybarvena je vypalena plocha topenisté. U jizni stény uprostred

Jjama po kulu nesoucim hieben stiechy.

navic perfektné zachovanou. Z celkové-
ho kontextu usuzujeme, Ze nemohlo jit
ani o détskou hrac¢ku, ani o néjaké prak-
tické zafizeni. Zbyva jedina moznost:
picka pod podlahou slouzila kultu. Na
rozdil od v8ech velkych peci byla jediné
tato miniatura obracena k zapadu, tedy
ve sméru, kam slovanska kosmologie
klade zahrobi, svét mrtvych, svét pred-
ka. Je tedy mozné, Ze obétiny kladené
pfilezitostné k této picce, byly uréeny
k navazani komunikace pravé s timto
svétem.

Cela osada je nizko nad soucasnou
hladinou feky. Existuji néjaké doklady
o tom, Ze byla pfi zaplavach zatopena?
Anebo se to délo vicekrat a lidé s tim
prosté pocitali a sva obydli opét po
opadnuti vody obnovili?

Areal slovanského sidlisté neni
vzhledem k fece tak nizko, jak se zda
na prvni pohled, nybrz pfiblizné 5-13
metrl nad dnes$ni hladinou vody. | vel-
ké povodné v r. 1890 a 1940 zaplavily

areal jen z malé &asti. Jiné to bylo v r.
2002, kdy by byly, nebyt naspu trati,
zaplaveny asi dvé tfetiny arealu. Tako-
vé povodné ale v minulosti nemuzeme
pfedpokladat a uz vlibec ne pravidel-
né, v neposledni fadé proto, Ze hladina
feky byla pfed stfedovékou vystavbou

jezu jesté o nékolik metrd nize. Ale co
je hlavni - v samotnych rané stfedoveé-
kych domech jsme zadné stopy povod-
ni nenalezli.

Mimoradny rozsah nélezu asi bude
vyZadovat dlouhodobé a podrobné zpra-
covani. Kdy bude verfejnost souhrnné
seznamena s vysledky archeologického
vyzkumu v této lokalité?

Zpracovani vyzkumu z 80. let trvalo
patnact let; teprve v r. 2005 vySla publi-
kace s jeho podrobnym odbornym zhod-
nocenim. Véfim, Ze tentokrat to pljde
podstatné rychleji. Byl bych rad, kdyby
se pfedbézné informace o vyzkumu
objevily v odborném Casopise uz pfis-
ti rok a za nékolik let pak nasledovala
podrobna publikace. Je vSak tfeba vzit
v Uvahu, Ze napf. pouze druhové urceni
a vyhodnoceni miniaturnich uhlikd z oh-
nist’ je kalkulovano na rok prace €istého
Casu pfisluSsného specialisty, a podob-
nych Ukoll je tfeba provést desitky. Je
to tedy evidentné prace pro velky tym lidi
a je na ni tfeba ziskat nemalé dodate¢né
prostfedky.

Predpokladate, Ze alespon s ¢asti na-
lezt se budou moci seznamit i roztocti
obcané, napriklad v expozici Stfedoces-
kého muzea?

Byl bych velmi rad, kdyby se tak stalo.
Kde jinde by se nalezy mély poprvé ob-
jevit. | kdyz - a to je predevsim dlsledek
existujiciho systému vlastnictvi nalez(
a povinnosti pfi spravé sbirek - Stfedo-
Ceské muzeum naSe nalezy jako celek
pfevzit nechce a nemuize. Zatim je, po
pravdé Fec€eno, nechce prevzit nikdo,
pficemZ v naSem Ustavu by trvale zUstat
také nemély. To je bezesporu paradox.
Neznamena to vSak nastésti, Zze by se
vybér nejzajimavéjSich nalezd nemohl
objevit celkem brzy po ukonceni vyzku-
mu na vystavé nebo ve stalé expozici
v muzeu v Roztokéach.

Archeologicky vyzkum Easné slovanského sidlisté v Roztokach. Zlomek zdobeného
parohového predmétu, pravdépodobneé pistalky. Délka 59 mm. Foto M. Frouz (National
Geographic).
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Archeologicky vyzkum ¢asné slovanského sidlisté v Roztokach. Kamenna pec s unikatné

zachovalou klenbou. Foto M. Kuna.

To mi pfipomina dalSi véc. Né&které
z kamennych peci pfi vyzkumu vypadaly
tak zachovale a krasné, ze mi pfislo Sko-
da je po dokumentaci rozebrat a nechat
v naspu budouci silnice. Obratil jsem se
proto na rGzné archeologické instituce
v Cechach a na Moravé, zda by nechtély
po jedné slovanské peci do svych sbirek.
Kupodivu, odbératelé se nasli pro vice
nez deset kusl, a tak je docela mozné,
Ze v budoucnu setkdme s roztockym
nalezem i v jinych muzeich. A propos,
jesté jednu pec mam schovanou a fikal
jsem si, co kdyby nasla uplatnéni nékde
v Roztokach...

V soucasnosti je tzemi archeology
opusténo, nastoupily stavebni stroje
a zacina stavba prelozky silnice. Jaky
ma archeolog pocit, kdyz vidi, Ze néco
z dob minulych, tentokrat uz nenavratné,
mizi?

Skutecnost je takova, Ze plocha sta-
venisté je zatim prozkoumana asi ze
dvou tfetin. Vyzkum tedy musi pokraco-
vat i letoSnim roce. Predjimam ¢&astou
otazku a rovnou fikam, Ze archeologicky
vyzkum dosud neznamenal pro stavbu
zadné zdrzeni, protoze probihal tak, jak
postupovaly stavebni prace. V sou¢asné
dobé se ovSem situace zkomplikovala,
protoZze prostfedky poskytnuté na za-
kladé pfislusného zakona investorem
- StfedoCeskym krajem - na takto roz-
sahly vyzkum nestacily a investor zatim
neodsouhlasil jejich navySeni. Zahajeni
letoSniho vyzkumu bylo naplanovano na
zacCatek dubna, misto toho ale jen Ceka-
me a loni pracné sestaveny tym odbor-

nikd, technikl a kopacu se mi pomalu
rozchazi za jinym zaméstnanim...

A co se tyCe mizejicich Casti lokality
- archeologové jsou na takovy pohled
zvykli. Pokud je néjaky usek archeologic-
ké lokality prozkouman, neni uz na ném
co zachranovat, protoze archeologové
musi sami vSechno rozebrat a rozmetat.
Archeologicky vyzkum je sdm o sobé fi-
zenou destrukci, vyvazenou ovem po-
znanim. Na druhé strané je ale tfeba se
zamyslet, v kterych ¢astech arealu jesté
zbyvaji néjaké nedotéené situace, a ty-
to plochy chranit pro budoucnost - nase
generace uz na této lokalité dostala pfi-
leZitost dostatecnou.

Rada meésta odsouhlasila na svém
poslednim &ervnovém jednani zamér vy-
budovat archeoskanzen na pozemcich
parc.¢. 2392/1,2, 2393/1,2 a 2394/1,8,11
(tfeSriovy sad vedle pfijezdové komuni-
kace do mésta od Prahy). Jde zatim jen
0 zamer - nicméné by mé zajimalo, jaky
ma nazor na takovy zamér archeolog -
profesional. Myslite si, Ze podobné insta-
lace probudi vétsi zajem lidi o minulost?

O zaméru vim jen zbézné a s jeho
autory jsem dosud nemluvil. Nicméné to
povazuji za dobry napad a misto, v po-
dobé jak bude jednou snad vypadat, se
mi zda skoro idealni. Jedinou nevyhodou
daného prostoru paradoxné je, z mého
hlediska, sama archeologie - na misté by
totiZz bylo nutné pfed stavbou skanzenu
provést dalSi archeologicky odkryv, je-
hoz vhodnost jsem v pfedchozi odpovédi
pravé zavrhl. Ale tfeba by terénni zasahy
nemusely byt tak velké a oba zajmy by
jesté Slo skloubit.

Podobnych skanzenu je u nas i v za-
hranic¢i uz vice. Ukazuje se, ze podmin-
kou jejich Uspéchu je nejen velkorysé
vybudovani, ale zejména vyfeSeni otaz-
ky nasledné udrzby a provozu. A da-
le, existuje fada variant, jak podobny
projekt pojmout: od atrakce na zpusob
Disneylandu az po odborné pracovis-
té s rozvinutou osvétovou ¢innosti, kde
se vefejnost mize nejen pobavit, ale
i poucit. Je asi jasné, ¢emu bych dal
prednost. | kdyz zaméry tvlrcd projektu
dobfe neznam, umél bych si velmi dobfe
predstavit, Zze by se v budoucnu takovy
park napf. stal jednim z dulezitych pra-
covist roztockého muzea.

Otazky kladl Jarda Huk

Archeologicky vyzkum &asné slovanského sidlisté v Roztokach. Detail nadoby zapusténé
do podlahy pred peci. Foto M. Gojda.
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Z HISTORIE MESTA

HISTORICKE REPETITORIUM

Kazdy z nas bydli v néjakeé ulici a kaz-
da z nich nese néjaké jméno - kromé
nazvl mistopisnych i jména vyznam-
nych osobnosti, vice i méné spojenych
S historii naSeho mésta. Podle toho, jak
se jména ulic v hovorové Ffeci komoli,
vS8ak usuzuji, Ze mnozi z nas nevedi
mnoho nebo nic o plivodci pojmenovani
- viz napf. ¢asto pouZivané adjektivum
Zirovnickéd ulice, misto Zirovnického
ulice. Nékdy dochazi i k zaméné osob,
napf. v pripadé Namésti Jana Prochaz-
ky, kdy byva nespravné zamériovan
roztocky obCan Jan Prochazka, ktery
padl v Kvétnovém povstani, za spisova-
tele Jana Prochazku, ktery s Roztokami
nema absolutné Zadnou spojitost. V né-
kterych pfipadech jednoslovny nazev
ulice vlastné ani jednoznacné neidentifi-
kuje plvodce pojmenovani. To je napf.
pfipad Braunerovy ulice. Je pojmenova-
na po staroc¢eském politikovi a poslanci
rakouského fisského snému FrantiSku
Augustinu Braunerovi, ale klidné by
mohla pfipominat i nékterého z jeho
syni - prazského advokata a dlouho-
letého roztockého radniho a pravniho
zastupce obce Vladimira Braunera, Ci
Jjeho bratra, vyznamného védce z ob-
lasti chemie Bohuslava Braunera. Jen
opravdu mistni znalci znaji jméno ar-
cheologa Ivana Borkovského nebo
jeho predchidce Patera Krolmuse, po
nichZ jsou pojmenovany nové ulice Na
Panenské v Zalové. Tato ,bila mista“
nejasnosti a zameny by se mél pokusit
napravit tento serial, jehoZ pokracovani
naleznete v pristich ¢islech ODRAZu.
Doufam, Ze to bude zajimavé cteni ne-

MUDR. Cenék Ryzner

(1845 — 1923)

Mlady Iékai Cen&k Ryzner byl zfejmé
vhimavy pozorovatel. Na svych cestach
za pacienty z Roztok do Unétic a Zalova
ho v polich zaujaly zajimavé skupiny ka-
menU. A protoze byl i pou¢enym pozoro-
vatelem - jiz od dob svych medicinskych
studii se intenzivné zabyval o archeologii
- doSel k uvaze, Ze by mohlo jit o zbytky

ANEB
ROZTOCKY ULICNIK

jen pro nové obyvatele naSeho mésta,
ale i pro starousedliky, nebot, jak byva-
lo pséno za starych ¢ast v nasich $ko-
lach, ,opakovani je matka moudrosti“.
Nas serial o roztockych ulicich za-
¢neme jménem znamym a osobnosti
obecné vyznamnou, roztockym lékarem

prehistorickych mohyl. Najal si za vlastni
penize kopace a pustil se do ,vykopa-
vek®, jejichz vysledek pfedcCil vSechna
ocekavani.

V roce 1880 odkryl na pomezi Unétic,
Roztok a Zalova dvé rozsahla kosterni
pohfebisté z ¢asné doby bronzové (asi
1 900 let pred n.l.) - celkem 61 hrobd.

a amaterskym archeologem MUDr. Ceri-
kem Ryznerem, jehoZ jméno skvéle ne-
davno zpopularizoval unéticky soubor
Divoch hrou J. Matouska Hola fakta
o Holém vrchu.

Stanislav Bolorisky

Kromé tvarové pozoruhodné lesténé
keramiky nalezl i mnozZstvi bronzovych
$perku (dnes ulozenych v Narodnim mu-
zeu v Praze) Pozdéji objevil jesté dvé
dalsi, mensi pohrebisté. Cenék Ryzner
nazval tyto hmotné pozUstatky davno
zaniklého indoevropského etnika, jehoz
stopy byly pozdé&ji odkryty v celé stfedni
Evropé&, kulturou unétickou.

Mladému archeologovi se postéstilo
néco, o ¢em fada profesionalnich bada-
telll ¢asto sni cely zivot. Po roce 1890
pfedCasné ukoncluje své vyzkumy, zne-
chucen osobnimi vypady a odbornou
rivalitou.
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Cenék Ryzner se narodil v roce 1845
v Hornich Studénkach u Sumperka
manzelim Risnarovym. V roce 1866
kon&i studia na Medicinsko-chirurgic-
kém ustavu v Olomouci a nastupuje jako
Iékar v tovarné na barviva v Roztokach.
Co bylo hlavnim divodem jeho stého-
vani z Moravy nevime, ale mohla to byt
i laska k dcefi spravce unétického pan-
stvi Antonii Lamingerové (Udajné z tr-
hanovského rodu Lamingert, zndmého
z Jiraskova romanu Psohlavci), s niz se
7.10. 1867 ozenil.

Od roku 1870 pusobil jako obecni lé-
kaf pro Roztoky a okoli. VeSkery svij
volny &as rozdélil C. Ryzner mezi své
~koni¢ky" - antropologii, mineralogii, pa-
lentologii, etnografii a zejména archeo-
logii. Nebyl jiz romantickym nadSencem
pro nove se rodici védeké obory, ale sys-
tematickym a pou¢enym badatelem - byt
amatérem.

Zatimco  jeho  predchddci  se
soustfedovali predev§im na nalezené
predméty jako takové, bez fadné
dokumentace nalezovych  okolnosti
a lokalit, Ryzner pfistupoval k vyzkumu
pfisné racionalné a systematicky. To
zajistilo jeho naleziim trvalou hodnotu

a platnost.

V letech 1881-3 provadél Ryzner
vyzkum vySinné opevnéné osady
z pozdni doby kamenné na vrchu

Rivnagi, v roce 1882 kopal v Cerném
Vole, kde odkryl sidlist¢ a pohfebisté
lidu s vypichanou keramikou a o rok
pozdéji provadél vyzkum v piskovné
v Pfemysleni na pravém bfehu Vltavy.
Pro sv(j odpovédny pfistup k védecké
praci byl v roce 1888 zvolen starostou
Spolecnosti pratel starozitnosti ¢eskych
v Praze.

Roku 1882 koupil MUDr. Ryzner vilu
Ep. 70 v ulici u trati, ktera dnes nese jeho

PROC SE TO TAK JMENUJE?

2.Cast

Pomistni jména jsou jednou ze skupin
vlastnich jmen zemépisnych a zabyva
se jimi toponomastika, nauka o vlastnich
jménech zemépisnych. Pomistni jména
vznikla z potfeby Clovéka orientovat se
v krajing, z potfeby odliSit jednotlivé ob-
jekty od sebe. Tak, jak postupovalo osid-
leni krajiny, jak se ménil zplUsob Zivota
a pracovni ¢innost ¢lovéka, vzrustal i po-
Cet pomistnich jmen. Lovec, ktery proni-
kal podle vodnich tokd, pojmenovaval je
stejné jako mista, kde lovil. Kupci pojme-
novavali obchodni cesty dle mista od-
pocinku, rolnici rozliSovali své pozemky.
Nasi prfedkové méli tésny kontakt s pri-
rodou a dovedli vystihnout rysy urcitého
mista, jednotlivé objekty pojmenovavali
podle pfirodnich nebo kulturnich pomért,
pfipadné jak souvisely s ¢lovékem a jeho
praci, vytvory ¢i duchovnim zivotem.

Pojmenovani bylo struéné a vystizné.
Néktera pomistni jména bé&hem doby
zanikla, jina, vzhledem ke spoleCenské
potiebé, vznikala a néktera z nich pretr-
vala stoleti.

Prvnim pramenem jsou zaznamy
v deskach zemskych, v urbafich a vrch-
nostenskych zaznamech. Soustavnym
soupisem se zabyval terezidnsky katastr
z let 1713-1715 a déle josefsky katastr
z roku 1785-1789 v nichz je zachyceno
velké mnozstvi pomistnich jmen.

Roztoky
nazev pochazi jiz od 13. Stoleti. Za-
klad slova je tok-téci-vodni pramen. Zde

misto, kde se vléva Unéticky potok do
Vitavy
Zalov

prvotni nazev vrchu, ktery vznikl z vy-
razu zel = zalesnény vrch, chlum, s nimz
souvisi i cirkevné slovansky vyraz Zlab,
bfeh, uboci, svah. Dle ustniho podani
pochazi nazev od polohy predkfestan-
ského hibitova. Jméno Zalov nenf staré,
vyskytuje se v 17. stoleti a ustaluje se az
v 18. stoleti, kde se uvadi jako ves Zia-
lov. Dfive se uvadi jako ves Hradec.
Vitava

poprvé je nazev dolozen v Letopisech
fuldskych z roku 872, kde se objevu-
je nazev Fuldaha, pozdéji v roce 1113
Woultha. V Kosmové kronice nesla nazev
Wiitaua. Slovo plivodem germanské-di-
voka, prudka feka.

Pomistni nazvy

Velky haj
levy bieh Unétického potoka, na vrchu
vede cesta na Suchdol

Maly haj
pravy bifeh Unétického potoka

V rybnikach
louka podél Unétického potoka

Na Dubec¢nici
dfive dubovy haj na strani proti restau-
raci Maxmilianka, dnes pole mezi roz-
tockou a Zalovskou Casti mésta

Na cihadle
dnes jiz pobofena stavba cihadla na
ptaky na strani nad Maxmiliankou

jméno. Ve strani nad domem vybudoval
terasovitou zahradu, kde vysazel ovoc-
né stromy a zkou$el zde nové péstitel-
ské metody - pfisné vedené jablofiove
palmety.

V roce 1890 byl jmenovan obvodnim
lékafem pro Horoméfice, Roztoky, Zalov,
Suchdol, Uholigky a Unétice a soucasné
se stal ¢lenem vyboru Jubilejni vystavy,
ktera se konala v roce 1891. Tehdy také
konci veskera archeologicka ¢innost MU-
Dr. Ryznera. Bylo to dano nejen velkym
¢asovym zaneprazdnénim Iékarskou
praxi, ale i hlubokymi spory s nékterymi
vyznamnymi profesionalnimi archeolo-
gy. Cenék Ryzner tehdy ustoupil a stahl
se do pozadi.

MUDr. Cen&k Ryzner zemrel dne
12. Unora 1923 a je pohfben na Levém
Hradci.

Stanislav Bolorisky

U studanky
misto u cesty podél potoka k Maxmi-
liance

Na kovarné
za zamkem ¢&p.3 /zbofeno pobliz Usti
Unétického potoka do Vitavy. Na tom-
to misté stavala pozdéji lodénice pro
vodaky z Roztok, v sou¢asné dobé se
zde buduje prelozka silnice smérfujici
do tunelu u parkovisté u zamku,kde
staval dim U Koruny.

Penicilinka
na misté dnesniho arealu farmaceu-
tické firmy staval kdysi mlyn, byla zde
hadrovna,olejna,vaharna , také sana-
torium dr. Sipka

Velky ostrov
louka pod Penicilinkou u Vlitavy - osa-
zena topoly

Maly ostrov
uprostfed Vltavy byly tfi ostrivky, po
regulaci feky spojené v jeden celek

Barevna
velky tovarni objekt proti nadrazi. Vy-
luhovanim se zde ziskavalo Cervené
barvivo z brazilského dreva.

V Solnikach
nazev byl zaznamenan jiz v roce
1693. Plvod jména je datovan do
13. stoleti a podle odbornikl je jeden
z moznych vykladd odvozen od solni-
ce, obchodu se soli , ktera byla do-
pravovana po Vltavé. Majitel pozem-
ku solnik -obchodnik se soli. V roce
1861 pfi orbé& na poli zde nalezl rol-
nik Antonin Jansky 66 minci a v roce
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1871 zde odkryl archeolog Mudr. Ce-
nék Ryzner mohylu.

TrFeSnovka
nékdej8i zahrady v blizkosti Solnik-
-svah proti Levému Hradci

U krizku
zde se odrazily Zivotni osudy venkov-
skych lidi. KFiz symbolizoval udalost
spojenou se smrti

Kocanda
rozmezi Roztok a Zalova, dfive samo-
ty nebo chudé domky na okraji obce

U rybnicku
pomistni nazev vodniho toku

Na skalkach
terénni forma nazvu-ploSina za Levo-
hradeckou ulici. V 50. letech 20. stole-
ti zde provadél archeologicky vyzkum
Dr. lvan Borkovsky.

Levy Hradec
oznaceni mista, kde staval v minulosti
vyznamny objekt, napfiklad hradiste.
Pojmenovani Levy Hradec je dolozZe-
no prameny z 12. a 13. stoleti

Ve Vikousi
rokle, ktera severnim dolnim koncem
spada k Vitavé a oddéluje samotné
hradisté. Pomistni nazev je odvozen
od slova vykap-pramének vody, zfej-
mé tu byla studanka.

Na Panenské
ve 13. stoleti byly pozemky v blizkosti
Levého Hradce v majetku klastera Pa-
nen od sv. Jifi v Praze.

Kolacov
svah pod Rivhagem. Pisemna zminka
v listiné knéze Zbyhnéva z let 1132-
1137 v niz toto misto nese nazev Ko-
lasoy. Nazev vychazi pravdépodobné
z majetkovych pomeérd v pomistnich
jménech. Najemci louky nebo pole
davali knézi nebo urednikovi desatek
/kolag/.

Rivnaé
nazev kopce pochazi také z let 1132-
1137, kdy je nazyvan Hfivnatec /v listi-
né Hriwnatecz/. Pojmenovani vychazi
ze slova hfiva. Toto pojmenovani bylo
pravdépodobné pouzito pro jistou po-
dobnost tohoto tahlého zalesnéného
vrchu s vyrazné protahlym strukturnim
hibetem.

Stribrnik
vrch za Rivnagem cestou do Uholigek.
Nazev kopce vychazel pravdépodobné
z obsahu kfemene ¢&i slidy v kameni,
mohlo jit i o pojmenovani souvisejici
s porostem svah( mochnou stfibrnou
¢i jinymi druhy travin.

Dochované mistni nazvy
v terezianském katastru

Za statkem, Vedle borovi, Nad vinici,
Na Dubecnici, Na kfemeli, Na dolikach,
Na sekefe, Nad hradeckou vinici, Proti
Husinci, Nad vini¢kami, Pod borovim, Na
dilcich, Na velkém

Mistni nazvy vyskytujici se
jiz v roce 1693

Na vinicich, V Solnikach, Na vrskach,
Za hajem, Na klinku, Na dilcich, Nad
studankou, Na doliku, Nad rybnikem,
Za Malym hajem, Za Velkym hajem,
Na Dubecnici, Nad suchdolskym mly-
nem, Na louzi, Nad hospodou, Na dlou-
hém kusu, Nad Cakovem, Nad Klecan-
kama. U Suchdolu, Na krasny hofe, Za
hajem, Na pfickach, U jabloni, Na kli¢ku,
Proti Hradci, U strouhy.

Zpracovala p. |. Krabcova
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OPRAVA

Na upozornéni p. Marcely Jungwirt-
hové uvadime na pravou miru omyl z €.
5/07, str. 18. DoSlo tam k politovanihod-

* ©
Vojensky velitel Zelezni¢ni stanice
Roztoky poruéik Ladislav Sel.

né zameéné titulkd pod otisténymi foto-

grafiemi.
Spravné ma byt:

mezi obcany. 1

I elitel rostollké posédky podplu

Pani M. Jungwirthové dékujeme, Cte-
naram a autorovi ¢lanku p. Ing.Zd.Kara-
sovi se omlouvame.

Redakce

_.L.adis/av Wiesner

"
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ZAKLADNI SKOLAODADOZ

Mili ¢tenafi,
dalSi 8kolni rok je za nami, prazdniny
jsou v plném proudu, tak mi nezbyva nez
za vSechny zaméstnance a pedagogy
nasi Skoly Vam vSem poprat hezkou do-
volenou a na shledanou v zafi.
Véra Zelenkova

Ze sSkolniho parlamentu

Vyzkouseli jsme si na vlastni kizi, jaké
to je - hodnotit nejen svou vlastni praci,
ale i praci jinych. Pfiprava rozhodné
nebyla jednoducha - navrhnout otazky
do ankety, vybrat ty nejlepsi, navrhnout
mozné odpovédi a pak je vyhodnocovat.
Kdo si to nevyzkouSel sam na vlastni
kizi, snad ani nepochopi, kolik je to pra-
ce, o to vic, kdyz je to poprvé a nejste ze
statistického ufadu! Pak jsme nakopiro-
vali vysvédCeni pro nae ucitele a mohli
jsme zacit. Hodnotilo se, jak ucitel umi
naucit, vysvétlit latku, jak dokaze byt
spravedlivy, jaké ma pochopeni pro své
zaky, ale také tfeba smysl pro humor.
Vysledky byly rtizné, nikdo nepropadl,
ale objevily se v8echny znamky od jed-
ni¢ky az do étyrky

A postrehy z ankety?

Ceho si zaci nejvice ceni: kdyz vi, co
po nich uditel poZaduje, kdyz ucitel umi
dobre vysvétlit latku, smysl pro humor,
spravedlivost, pohodu v hodiné, moznost
fici sv(j vlastni nazor, jednani na rovinu,
trpélivost, ohlaSené testy, zajimavé hry,
napady.

Co zakum nejvice vadi: kdyz ucitel
mluvi moc rychle nebo pfili§ potichu,
kdyz je nespravedlivy, kdyz zadava moc
testd nebo domacich ukolli, zmény na-
lad, kfik, rychly zapis, nuda v hodiné.

Jaké vyucéovaci metody jsou nejob-
libenéjsi: projekty, prace ve dvojicich,
skupinova prace, referaty, prace v poci-
taCové ucebné, diskuse, exkurze, rychlo-
testy, samostatna prace, hry.

Nejzadanéjsi volitelné predmeéty:
cizi jazyky, vareni pro kluky, bojové
sporty, drama.

A ukoly do budoucna? Potfebujeme
vlastni razitko, hodila by se skolni vlajka,
pfipadné Skolni ¢asopis, odejdou dalSi
devataci, pfijdou novi Sestaci, takze na-
jit nové zastupce do parlamentu. Rozdé-
lime si praci trochu jinak - kdo se postara
o svolavani schizek, o nasténku, kdo
bude pravidelné psat do Odrazu, prosté
napadu je hodné, chce to spoustu dobré
vule a nalady a chuti délat véci jinak.

D. Moravcova

Skola v pfirodé

ve tretich tfridach
Ve dnech 1. az 8. 6. se zucCastnila
3.A a 3.B Skoly v pfirodé v Janové nad
Nisou. Z&ci se v odpolednich hodinach
zuCastnili vychazek, postfehovych her
v lese, poznavani pfirody a sportovani
na hfisti. Navstivili jsme mistni sklarnu,
kde si zaci prohlédli provoz i s vykladem.
Ve stfedu probéhl celodenni vylet do Li-
berce, byli jsme v ZOO a v Botanické za-
hradé. Také jsme vystoupili na rozhlednu
Kralovka a délali jsme kratsi vylety po
turistickych cestach, b&hem nichz probi-
haly na zastavkach zavodivé hry v lese.
L. Rosicova, J. Srpova
a D. Kovarikova

Podékovani
Dékujeme pani radni Jifiné Rosko-
tové za sponzorsky dar 3 000K¢, ktery
jsme vyuzili na navstévu arealu Morsky
svét na Vystavisti dne 22. €ervna. Zde
jsme se ocitli v tropickém pasu Tichého
a Indického oceanu, kde se vyskytuji
napf. bodlok Zlutooky, komornik tfiskvrn-
ny, koraly, laloCnice. Zazitek to byl skvé-
ly a jeSté nam zbylo na nakup drobnych
maket rtiznych ryb.
Z4ci 3. A a tfidni ucitelka

SvP - Sloup v Cechach
(termin: 11. — 15. 6./tfidy: 6. A,
7.B)

Tematické zaméreni: Sportem proti
drogam, moderni je nekourit

Program SvP byl zaméfen na class-
building aktivity a jeho cilem bylo podnitit
zaky k zajmu o

neobvyklé sportovni discipliny a budo-
vat vztahy pomoci a davéry mezi Zaky.

Program byl vel-
mi bohaty a pestry,
pfestoze kurz trval
pouze od pondéli do
patku. Zaci poznali
okoli - navstivili s pra-
vodkyni hrad Sloup
a na zakladé legend
a povesti vymysleli,
pfipravili a posledni
den predvedli 3 di-
vadelni predstaveni
na scéné pfirodniho
lesniho divadla. DalSi
vychazky smérovaly
do okolnich jeskyni,

z nichz nejznamé;jsi je

Samuelova jeskyné. Nechybéla ani no¢-
ni navstéva Cikanské jeskyné a nocni
minibojovka.

Cely kurz provazely rozlicné teamoveé
hry a hry davéry, pfi kterych zaci mu-
seli spolupracovat, spoléhat jeden na
druhého a projevit nejen bystrost, ale
i zruénost. Nejvétsi atrakci bylo slano-
vani skaly, lanova draha pres rokli, na-
cvik lezeni a lanové pavoudi trasy. Vse
perfektné zajisténo odbornymi instrukto-
ry a podpofeno vystroji nejvyssi kvality
a bezpecnosti.

Probéhl i velky turnaj ve stolnim te-
nise, samozrejmé nechybéla diskotéka,
kterou si zaci sami organizovali a jed-
no odpoledne jsme navstivili koupalisté
s pise¢nou plazi a kvalitnim zazemim.
Ve volnych chvilich jsme nepohrdli skvé-
lymi rakvickami v Cukrarné pod skalou.

Soucasti programu byla i zajimava be-
seda s |ékafem na téma drogy, alkohol,
koureni.

Zaci perfektné spolupracovali, nemu-
seli jsme feSit zadné kazenské prestup-
ky a pro velky

zdjem jsme hned objednali termin
na pfisti rok od 9. do 13.6. Fotografie
na www.feelnat.cz v sekci fotoalbum.

B. Valiova

Skolni druzina na Konopisti

Ve é&tvrtek 3. kvétna usporadala SD
z Roztok vylet na zamek Konopisté.
V autobuse jsme se pozdravili s naSi
mladou privodkyni Martinou, ktera se
0 nas starala po cely vylet. Hned na
parkovisti nas Cekalo velké netusené
prekvapeni. K zdmku nas vyvezl ,povoz
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s koni¢kama“. Bylo to Uzasné!

Prohlidka zamku byla pékna i poucna.
Zvidavé déti mély na pani pravodkyni
k jejimu vykladu fadu dalSich otazek.
Po prohlidce jsme se t&Sili na medvé-
dy, které na zamku chovaji. Vyhfivali se
na sluni¢ku a jeden, jménem Kazi, nam
i zapanackoval.

Pfi zpatec¢ni cesté si déti mohly koupit
néjaké cukrovinky i drobné darecky pro
své kamarady nebo rodice. Jesté jsme
se rozloucili s koni¢ky, dokonce jsme si
je mohli i pohladit a dat kousek jablicka.

Cesta domU rychle ubéhla, protoze
jsme celou cestu nazpét zpivali znamé
pisné. Na tento vylet budeme jesté dlou-
ho a radi vzpominat.

Jana Hostkova

Knizni bazarek

Ve dnech 20. - 21. 6. probé&hl v pfi-
zemi ZS 1. roénik Knizniho bazarku.
Zajem o nakup knih byl veliky, coz bylo
pro organizatory velkym, ale milym pre-
kvapenim. Na pultech se objevila ¢eska
svetova prdéza, poezie, valecna literatu-
ra, romany, romanky, detektivky, détska
i div€i literatura, kucharky a dalSi knihy
v§eho druhu. Ziskané finanéni prostred-
ky (1 813K¢&) budou vénovany na nakup
hudebnich i literarnich CD pro zakov-
skou knihovnu. V8em, ktefi pfinesli knihy
do Knizniho bazarku, ale i zakim - pro-
davacim, ktefi se aktivné a s nadSenim

ujali prodeje, patfi velky dik. Na 2. ro¢nik
Knizniho bazarku v ZS Roztoky se t&si
M. Bartulikova

Hodnoceni zaku

je béznou ¢&innosti, kterou ucitel
ve Skole vykonava pribézné ve vyuce
po cely Skolni rok.

Cilem hodnoceni je poskytnout Zakovi
zpétnou vazbu, diky které ziska informa-
ci o tom, jak dané ucivo zvlada, jak dove-
de zachazet s tim, co se naucil, v ¢éem se
zlepsil, v ¢em chybuje.

Hodnoceni se bude vztahovat k dosa-
hovani o¢ekavanych vystupl v jednotli-
vych vyu&ovacich pfedmétech a utvéare-
ni kliCovych kompetenci.

Je nezbytné, aby $kola v SVP vyme-
zila zpUsoby hodnoceni (klasifikace,
slovni hodnoceni) a stanovila kritéria,
kterd budou pfi hodnoceni vyuzivana.
Vytvorena pravidla hodnoceni zakl jsou
vymezena pro celé vzdélavani a jsou pro
ucitele zavazna.

Novou zalezitosti je i pozadavek au-
toevaluacnich  (hodnoticich) cinnosti
v ramci Skoly.

Otazky rodicu:
Lze kombinovat hodnoceni slovni
a znamkovani?
MozZnosti zplsobl hodnoceni zaku
feSi Skolsky zakon a vyhlaska o zaklad-

-~ HURA DETI, SLUNICKO!

Konecné zaca-
lo léto a Cas na
koupani. U nas
ve Skolce to vy-
pada spi$ jak na
koupalisti.Déti v bazénu,rozlozené deky
a viné opalovacich krému.Pro déti je
bazén velkym pfinosem i ti nejmensi ra-
zem ztrati strach z vody a ti starsi jsou
jak ,,POTAPKY*

A je tady o¢ekavany Den déti.Oslavo-
vat zaCiname jiz 31.5. a to hned od rana.
Na zahradé materské Skoly mame nafu-
kovaci hrad, pfipravené jsou i soutéze
pro déti a spoustu sladkych odmén.Do-
poledne uteklo jak voda,déti mély plno
zazitki a po dobrém obédé prisel cas
na maly odpocinek a nacerpani dalSich
sil na odpoledni program. Odpoledne
jsme do MS pozvali véechny maminky,
tatinky, babi¢ky ,dédecky a sourozence

nasich déti a meéli jsme pro né pfichys-
tany program toho, co se déti ve Skolce
naucily.Po€asi nam tento rok opravdu
pralo a mohli jsme veskeré akce délat
na zahradé MS.

Po vystoupeni jsme se odebrali
k ohni a za Ucasti rodi¢d a déti jsme
si opekli bufty. Byl pfipraven i velky
stll na které letos bylo opravdu plno
dobro,dortli,susenek, no prosté vSeho
mozného co nam rodice pfipravili. Déti
si v odpolednich hodinach mohly jesté
zaskakat na nafukovacim hradu, pohrat
si s kamarady a rodie si mezi sebou
mohli popovidat pfi kavé &i €aji. Toto
odpoledne se nam moc povedlo a zacal
veCer a €Cas jit domu.Nikomu se moc
nechtélo a co vic ve $kolce zUstavali
spat velké déti a k veCeru zacalo
pfibyvat i z fad malych déti s prosbou:
.pani ucitelko mizu tady taky spat?”
A véfte mi, Zze to p. ucitelku opravdu

nim vzdélavani, ktera pripousti klasifika-
ci, slovni hodnoceni i kombinaci obou
zpUsobu. Nase $kola bude hodnotit Zaky
klasifikaci - znamkou, Zaky s poruchami
uceni - slovnim hodnocenim. V pfipadé
slovniho hodnoceni se dodrzuji pravidla
pfevedeni na klasifikaci pfi pfechodu
na SS.

Jak bude vypadat vysvédceni?

Vzory platnych vysvédceni jsou dany
vyhlaskou. Jak vyplnit vysvédceni pfi
vyuce SVP podrobné& hovofi ,Informace
k vyplfiovani vysvédéeni na ZS*. Nase
Skola bude hodnotit zaky klasifikaci -
znamkou, zaci s poruchami uceni - slov-
nim hodnocenim.

K éemu slouzi autoevaluace?

K ziskani informaci pro $kolu, aby
mohla pfipadné zefektivnit proces vyu-
ky, a zkvalitnéni SVP. Aby bylo hodno-
vytvofit jasné cile, kritéria (méfitka, hle-
diska), vymezit nastroje a ¢asové roz-
vrZzeni, podle kterych bude prace Skoly
hodnocena.

Pristé o zacich nadanych a se speci-
alnimi vzdélavacimi potfebami.
Podrobné informace o tvorb& SVP
na na$i Skole Vam rady poskytnou koor-
dinatorky:
—D. Blechova
dita.blechova@zsroztoky.cz
a M. Bartulikova
marie.bartulikova@zsroztoky.cz.

potési, kdyz k vam pfijde 4 lety Spunt
a chce s vami ,stravit noc“.Nékdy totiz
maji co délat predSkolaci byt pfes noc
bez maminky.

Nékteré déti odesly a ty co tady zUsta-
ly spat se mély na co tésit.zahradu jsme
si vyzdobili lampiony,na programu byly
i dalSi soutéze a také malovani na silnici
a skakani panaka.

Pred setmé&nim jsme si s détmi fekli
pohadku o skolkové vile, ktera do $kol-
ky lita jednou za rok pravé tehdy, kdyz
zde déti spi a kazdému odvaznému pfi-
nese néco pod polstar.Od té doby déti
kazdou chvili kontrolovaly nebe jestli ne-
uvidi malé hvézdicky a Skolkovou vilu.

Kdyz se zacalo stmivat pfiSel ¢as na
no¢ni bojovku s hledanim pokladu.Tato
soutéz, ostatné jako kazdy rok, méla ob-
rovsky uspéch.Vecer jsme si pred spa-
nim zapalili lampiony na zahradé a ode-
brali jsme se do postylek.
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Na rano jsme se tésili, co nam vila
dala pod polstar.Déti tam mély barevné
drhané naramky, to aby kazdy védél, ze
spaly ve $kolce.Druhy den pokracoval
karnevalem.Probé&hlo par soutézi,pfe-
hlidka masek,tanec a velika tombola, na
kterou se kazdy tésil.Chtéla bych timto
podékovat vS§em rodi¢lim za sponzorské
dary na oslavu dne déti (tento rok jsme
si za né objednali skakaci hrad,pfipravi-
li bohatou tombolu a zakoupili spoustu
odmén pro déti), pani Podrazilové za
napecCeni pernikovych medaili, vSem
maminkam a tém, ktefi si dali praci s na-
pecenim sladkosti na odpoledni slavnost
a v8em co nam pomahali.

Podékovat bychom chtéli i ROZTOC-

KYM DOBROVOLNYM HASICUM za
ukazku jejich prace a to v odpolednich

DETSKY DEN

hodinach na zahradé MS.Déti si mohly
prohlédnout hasi¢ské auta,seznamit se
s hasi¢skou technikou a zkusit si mohli
stfikat hasi¢skou hadici.

18.6.2007 ROZLOUCENI
S PREDSKOLAKY

Tento rok jsme si do MS pozvali diva-
délko Romaneto s jejich pohadkou ,,JAK
SEL PEJSEK DO SKOLY* a za pfitom-
nosti rodi¢l a kamaradu ze Skolky jsem
malé predskolaky slavnostné oSerpovali
.Kazdy predSkolak dostal od pejska ha-
danku a za jeji spravné zodpovézeni byl
oSerpovan na S$kolaka.Jako upominku
na MS déti dostaly Serpu, rozlugkovou
knizku a kyticku.

S MATERSKYM CENTREM ROZALEK

jsme letos slavili jiz v predvecer Dne
déti a nové na $kolni zahradé ZS v Roz-
tokach. Jiz od 14 hodin byl pfipraven
program pro déti malinkaté, pro déti Skol-
ni, pro rodi¢e a v podvecer hréla country
skupina Pfehmat pro v8echny generace.
Diky sponzorskym darim pana Kalcov-
ského z Autodopravy Kalcovsky a pana
Humla z Kvétinaria na TyrSové nameésti
mohly déti celé odpoledne zdarma do

sytosti uzivat skakaci hrad. Pani Mo-
nika Lainova malovala neunavné celé
odpoledne détem masky na obliej. Déti
i dospéli si mohli zahrat petangue, ska-
kat v pytlich, nechat se ostfihat nebo
si doprat reflexni masaz. O zabavu se
postaral jiz znamy BeruSka Band (Irena
Lhotakova a Vladka Drdova) doprovaze-
ny pohybovou skupinou Beruska Dance,
ukazku junior aerobiku predvedla pani

V Cervnu nas pak ¢eka jesté jedna
akce a to je jako posledni v tomto roce
NAROZENINOVA OSLAVA.Oslavovat
budou i déti narozené v prazdninovych
mésicich.

Timto jsme se vSichni zaméstnanci
nasi materské Skoly chtéli rozloucit s ro-
di¢i a détmi a poprat jim krasné prazdni-
ny a hezké pocasi. V zafi se pak vSichni
na vas téSime a doufame,ze ten dalSi
Skolni rok 2007 — 2008 bude aspon tak
skvély jako ten letosni.

A v neposledni radé se moc tésSime
na nové déti a kamarady, ktefi v zari
nastoupi do MS.

Za kolektiv matefské skoly Spésného
Jana Smrzova

Matefské centrum
Roztoky u Prahy

Andrea Trnkova s détmi ze Sokola Roz-
toky. Na své si pfisli pfiznivci historic-
kého Sermu, protoZe program obohatila
i skupina historického Sermu Eleison.
Celé odpoledne jste se mohli ob&erstvit
kavou, zmrzlinou a sladkostmi z Cukrar-
ny RGzZovy slon, né¢im od masa a po-
dobnych dobrot z kuchyné Hospudky
Zviratka z Tichého udoli a zakoupit hrac-
ky nebo oblec¢eni z obchidku pani Petry
Bell. VSem témto tfem prodejciim dékuji
za pfispévek z prodeje na provoz na Ma-
tefského centra. Dé&kuji pani Feditelce ZS
Jaroslavé BareSové, Ze nam propUjcila
Skolni zahradu na tuto akci, Méstu Roz-
toky za grantovy pfispévek a reklamni
agenture Rita za propagaci.

Matefské centrum ke konci c&erv-
na ukoncilo pronajem v Husové sboru
v Roztokach a od podzimu, doufejme
od zafi, vas pfivitame v novém prostoru
pod $kolni druzinou. Také pro vas chys-
tame Sirsi program a vice ,vétSich* akci.
V prvni poloviné zafi pro vas chystame
Den pro rodinu, kde si kazda generace
pfijde na své.

Prejeme vam vSem hodné odpocinku
a relaxace o prazdninach.

Za materské centrum RozZalek
Jitka Satavova
723771439
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Byt prazdninové léto pravé zacina
a zafi zd4 se daleko, dovolujeme si vam
predstavit stru¢ny prehled krouzku a kur-
zU, které pro déti i dospélé pripravujeme
na novy Skolni rok 2007/08. Chtéli by-
chom vam nabidnout krouzky jiz zabéh-
nuté a osvédcéené, ale také nové, které,
véfime, vas svou naplni zaujmou a po-
a lektorech se dozvite na naSich webo-
vych strankach ¢&i z brozurky Nabidka
krouzkd a kurzu, kterou lze ziskat na za-
kladé telefonického ¢i e-mailového kon-
taktu nebo pfimo u zapisu. TéSime se na
setkani s vami a pfejeme vSem radostné
a dobré léto!

Piehled nabizenych krouzku
a kurzu sdruzeni Rozto¢
na Skolni rok 2007/08

Krouzky nabizime ve Ctyfech lokalitach:

1. Ateliér Roztoky /budova Skolni
jidelny, 1. patro/

Krouzky pro nejmensi - Praminek
(nové) - program pro rodie s malymi
détmi od 2 do 3 a od 3 do 4 let, pravi-
delné kazdy patek dopoledne
Dramatické krouzky - Pimprlata, Dra-
matak

Vytvarné krouzky - Ateliér JoE, Roz-
to€Mysl (nove), Vytvarna dilna Sykorka
(nové)

Taneéni krouzky - Po 3Spickach, V po-
hybu

Hudebni krouzky - Hratky s flétnickou,
Moderni kytara, Africké bubny (nové)
Jazykové krouzky - Anglicky jazyk pro
predSkolaky (nové), Anglicky jazyk pro
Skolaky, Znakovka

Ostatni krouzky - Zonglovani, Sici
krouzek, Fotograficky krouzek (noveé),
Hnizda her, Aranzovani kvétin
PredSkolni poradenstvi a Fonematické
rozliSovani dle B.D. Elkonina

2. Ateliér Zalov /budova MS Piemyslov-
ska/

Vytvarny krouzek - Barvinek

Hudebni krouzek - Hratky s flétnickou

3. Ateliér Unétice /budova MS Unétice/
Taneéni krouzek - Po $pic¢kach
Dramaticky krouzek - Dramatak

Vytvarny krouzek - Vytvarna dilna Sy-
korka (nové)

4. Ateliér Libéice /budova ZS, ucebna
v pfizemi/

Vytvarny krouzek - Barvinek
Jazykovy krouzek - Anglicky jazyk pro
gkolaky 1.-3. tiida ZS

Zapis do krouzku ve skolnim

roce 2007/2008
Pondéli | Utery | Streda
3.9. 4.9. 5.9.
Roztoky | 8-11h (15-18h
Unétice 12-18h
Lib&ice [12-17h

Vice informaci o naSich aktivitach
najdete na www.roztoc.cz,
tel./zazn.:23391 0014,
e-mail:roztoc@roztoc.cz a na plakatova-
cich plochach mésta.

Za sdruzeni Rozto¢
Dita Votavova a Veronika Némcova

D.O.S.T. PRO DETI Z ROZTOK

Veselou pohadku pro vSechny déti
z Roztok v nedéli 4. ¢ervna.2007 v Za-
lovskeé télocviéné zahralo divadlo Krapet.
Vstupné hradilo, jako dar ke Dni déti, ob-
Canské sdruzeni D.O.S.T.

Prestoze plakaty inzerujici divadélko
byly po Roztokach z vyvések strhavany,
feknéme ,vandaly®, pfiSlo nakonec asi
Sedesat déti.

Predstaveni o kocourkovi, ktery bé-
hem dospivani poznava spoustu véci,
potkava rlizna zviratka, ale

i prfatele a nepratele, se libilo détem
i jejich doprovodu. Modrooc¢klv pfFibéh
provazely milé a rytmické pisni¢ky Mar-
ka Ebena.

Domu si déti odnesly drobné cukro-
vinky, které jim po pfedstaveni rozdavali
¢lenové sdruzeni D.O.S.T.

Za pomoc dékujeme

— Z8 Roztoky za pronajem t&locviény
a zapUjceni zidli; zvlastni podékova-
ni patfi Skolnici pani Pelcové a jejimu
manzelovi za bezvadny servis a ocho-
tu,

— TS Roztoky, které Uspésné zrealizo-
valy nasi objednavku na prevoz zidli,

— M&U Roztoky za zapUjéeni zidli.

Détem a rodi¢im pak dékujeme za
ucast a podporu.

Za D.O.S.T. Bronislava B6hmova
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KULTURNI KALENDARIUM — CERVENEC + SRPEN
1. 4.-28. 10. Ateliér Zdenky Braunerové StfedoCeské muzeum
4.4.-30.9. Zvirata uprostfed velkomésta — prazska fauna StfedoCeské muzeum
Ut 17. 4.-19. 8. Ceska auta - hragky a modely StfedoCeské muzeum
11.5.-16. 9. Od usvitu do soumraku aneb archeologie v praxi StfedoCeské muzeum
od 10:00 do 18:00 hod. (denné mimo pondéli)
v Malé vystavni sini
So 23. 6.-30. 9. Letni plastika — 14. ro¢nik StrfedoCeské muzeum pod zastitou UPM
v Praze
S0 28.7. Roztocky pohar 2007 — Dirt Jump (zavod ve skocich Zewlos Biker C.A.R.
na kolech) od 10:00 hod. na dirtové draze u pfivozu Vaclav Strnad
v Roztokach
Pa 24. 8. Diskotéka ,80. |éta“ — Obcerstveni u Sranék Obcerstveni u Sranék - Roztoky
od 20:00 do 01:00 hod. vstupné K¢ 20,-
So 25 .8. Festival OKOR 2007 — vystoupi: Temperamento, Doctor | Okof
P.P., Michal Hrliza, David Koller, Divokej Bill, Anna
K, MIG 21, Hana Hegerova, Krystof, Vypsana fixa.
Zacatek ve 14:00 v podhradi hradu Okor (déti do 12 let
a voziCkafi vstup zdarma)
So01.9. Volejbalovy turnaj druZstev (rezervace druzstva predem | Unétice
nutna) — Unétice
Ne 9. 9. Den pro celou rodinu — pestry program pro déti MC Rozalek + sdruzeni Roztoky
v prostoru TyrSova nam., odpoledne hudebné zabavny — mésto pro zivot
pofad Inky Rybaiové, ,Caj o &tvrté” — Ziva hudba
v restauraci hotelu Academic, na kterou navaze
vecerni predstaveni pro dospélé v kongresovém sale,
zatimco pro mladou generaci bude uréena ,Diskotéka
v bowlingu®

VSEM, KTERI RADI
FOTOGRAFUJI

Organizatofi fotografické soutéze s tématikou Roztok a okoli, jejiz vysled-
ky byly jiz dvakrat verejnosti prezentovany, navrhuji pro inspiraci nékolik té-
jafe roku 2008 v rdmci Roztok vystaveny.

Navrhovanymi tématy jsou:

Momentka / reportazni foto (z néjaké akce ¢€i bézného roztockého zivota)
a po)

Stromy v krajiné - Roztoky a nejblizsi okoli

apod.)

Zatisi

Zvifata (divoka / domaci)

Vsem fotografim preji rozmarné Iéto a pékné zabéry!

Renata Kolarova
iniciatorka fotosoutéze

TANECNI
PRO DOSPELE

Obcanské sdruzeni Roztoky - mésto pro Zivot
ve spolupraci s Tane¢ni Skolou Broucek a s ho-
telem Academic pfipravuji podzimni tanec¢ni kur-
sy pro dospélé. Cilem deseti lekci je opakovani
a zdokonaleni znalosti klasickych i latinskoame-
rickych tancu. Kurzy budou probihat pravdépo-
dobné kazdé pondéli od fijna do prosince, kur-
zovné bude cca 2 900K¢ za par.

Predbézné pfihladky s uvedenim jména a pos-
tovniho, telefonického nebo e-mailového kon-
taktu mlzete zasilat na e-mailovou adresu roz-
toky-mpz@volny.cz pfipadné poStou na adresu
Roztoky - mésto pro Zivot, Masarykova 1597,
252 63 Roztoky.

Nasledné Vas budeme kontaktovat a informo-
vat Vas o dalSich podrobnostech.

Jaroslav Drda
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AREAL OBCERSTVENI U SRANEK

Druhy ro¢nik festivalu, v pofadi jeho
tfeti koncert provazely dohady a) o po-
Casi, b) o Misikové zdravi. Nakonec vse
dopadlo opét velmi dobfe: ad.a) pocasi
hrozilo mraky ¢ernoCernymi ale kromé
par kapek se umoudfilo, ad.b) Misik do-
razil a a¢ v sedé, zpival jak zamlada.

Jako prvni se lehce po 17. hodiné na
nové oplasténém podiu objevil Vaclav
Koubek se svou harmonikou a dokazal
svou jedine€nost jak v pisfové tvorbé,
tak v privodnim slové — jeho pripovidky
mezi jednotlivymi skladbami jsou stru¢-
né, bezvadné vypointované a k popuka-
ni (zmrzlina za 20 tisic, slepice hloubici
tunylky v zavéjich apod. ...). Skoda, Ze
musel hrat jako prvni, spéchal totiz na
svUj dalsi koncert.

Pepa Labus a spol., moderator z Ra-
dia Beat, Sikovny zpévak a muzikant,
mé osobné velmi pfijemné& prekvapil.
Znal jsem jeho folkovy projev osamélé-
ho barda, s kapelou to ma vsak daleko
vétsi grady a nutno uznat, Ze jim Slapala
jak hodinky.

Vladimir Misik & etc. dokazal, Zze mu
to stale zpiva prosté skvéle, Veselého
basa a Skalova kytara tepaly v klasic-
kém ,etc. rytmu®, takze jsme si naramné

Viadimir Misik & etc.

uzivali pfi legendarnich hitovkach ,Nej-
lepsi Zenska nasich dnd”, ,Laska je jako
vedernice” &i ,Sel jsem si sednout k Fe-
ce”. Vladimir si Sel sednout na pédium
a dle mého nazoru to nijak nesnizovalo
jeho vykon, ktery divaci nalezité ocenili,
takZe kapela nékolikrat pfidavala.

Zavér jsme obstarali s Majerovymi
brdzovymi tabulkami, coZz neminim
sam hodnotit, kdyZ tam duji na dechy,
ale potésily mé zpétné reakce nékterych
posluchacul, kteri
litovali, Ze uz mu-
seli prchnout na
vlak a Ze se jim
vibec nechtélo,
neb se jim to libi-
lo...

Koncert se ko-
nal pod zastitou
starostky  més-
ta Roztok, pani
Olgy Vavfinové,
které organizatofi
dékuji. Déle patri
velky dik partne-
ram festivalu, bez
nichz by se akce

nemohla konat — spoleénostem Eurocert,
VySehrad 2000, firmé Dfevobis Horomé-
fice, spole¢nosti Adjust art, AleSi Macha-
lickému a Méstské kulturni komisi.

TakZe sumasumarum, dobry festacek,
zajimava skladba kapel (kvli této setavé
dorazili lidé z Liberce, Chebu, Teplic nad.
Metuji atd.) a uz se té€Sime na dalSi ROZ-
KRIK, a to 15. zafi. Tentokrat dramatur-
gii trochu omladime, aby nékdo nefekl,
%e na ROZKRIKU hraji jen staré vyko-
pavky: hlavnim tahakem budou Moimir
Papalescu and the Nihilists, dale Ester
Koci¢kova & Lubo$ Nohavica (na podiu
bude skuteény klavir, zaptjéeny z MU!),
krasné-dlouhonohé-div&i-smyc&cové trio
v kapele String Ladies, neboli —

MATE SE NAC TESIT!
Vit Kahle

producent festivalu ROZKRIK
3.7.2007

Majerovy brdzové tabulky

Vaclav Koubek

25



KULTURA

JAROSLAV HUTKA A RADIM HLADIK V ACADEMICU

V nedéli 17. Cervna vystoupili znovu
po dvou letech v Roztokach pisnickar
Jaroslav Hutka s legendarnim kytaristou
Radimem Hladikem, jenom prostfedi su-
terénu Zalovské Skoly tentokrat vystridal
kongresovy sal v hotelu Academic.

Kdo snad cekal, ze Hutka uz Zije je-
nom z davné slavy a z podstaty, ze bude
jenom vzpominat na Casy, kdy byl pro-
nasledovan, a zpivat tisickrat obehrané

protestsongy, hrubé se ve svém odhadu
zmylil. J. Hutka, ktery letos oslavil stézi
uvéfitelnou Sedesatku, se totiz autorsky
znovu naSel a zacal skladat nové pisné.
Zustava v nich véren svému stylu, ktery
upfednostnuje obsah pred formalni do-
konalosti. Své vystoupeni odlehéil né-
kolika popévky, které jsou sice urceny
détem, ale jejichz mirné absurdni humor
nutné zasahne i dospélého posluchace.

To vS8e za kongenialniho doprovodu
kytary Radima Hladika. Samoziejmost,
se kterou tento interpret pfedvadi virtu-
0zni, ale naprosto nevtiravou hru, je pro-
sté nepopsatelna.

Tradi¢ni zpévakovy promluvy mezi
jednotlivymi pisni¢kami byly tentokrat
vénovany poutavym lidskym osudim,
na které Hutka narazil pfi natac¢eni doku-
mentarniho televizniho serialu ,V zajeti
Zelezné opony*.

Koncert se nakonec protahl na dvé
a pul hodiny. Zavérecny pridavek — asi
nejslavnéjSi Hutkovu pisni¢ku Namest' -
si v baje¢né atmosférfe s chuti zazpivalo
vSech pritomnych osmdesat divaku.

Koncert Jaroslava Hutky

a Radima Hladika

Hotel Academic, 17.6.2007

od 19.30 hodin

Poradatel: obcanské sdruzeni Roztoky
— mésto pro Zivot

Dramaturgie: Ladislav Kantor
Produkce: Jaroslav a Vladka Drdovi

Poradatelé dékuji pracovnikiim hotelu
Academic za vzornou spolupraci.

Jaroslav Drda
Foto: Stanislav Marusak

PODPORA PRO ZAJIMAVE KULTURNi PODNIKY
VE DRUHEM POLOLETI

| ve druhém pololeti roku 2007 to
bude ve mésté doslova vfit mnoha
skvélymi kulturnimi akcemi. Jsem rad,
Ze meéstska rada akceptovala néavrh
kulturni komise a ze podpofena z mést-
skych penéz bude Sou roztockych bike-
rd, jisté skvély a snad bezurazovy Dirt
jump, stejné jako nasledujici Summer
games pro roztocké (pfevazné) -nac-
tileté,dale podzimni Rozkfik, druhy
ro¢nik Roztockych femeslnickych trh(
Zuzky a Davida Kralovych, divadelni
pfedstaveni ¢i vanocni jeslicky z dilny
Roztoc¢e, koncert Hany a Petra Ulrycho-
vych &i skupiny Nefez v rezii Mésta pro
zivot. Roztocti a zalovsti kulturymilovni
ob&ané se mohou tésit téz z rozéalkov-

ského Dne zdravé sebedlvéry (napa-
da mé, ze by mohl probihat pfimo na
radnici, at uz pfi jednani p. t. rady nebo
pfi néjakém pékném, nekonfliktnim, ba
hravém zastupitelstvu), stejny spolek
chce poradat Den pro rodinu. Zakladni
umélecka $kola pfipravi hned dva pod-
zimni koncerty, z dilny Vaclava Pavlika
se podpory (a také jisté hojné

navstévnosti) docka poetické Pratel-
stvi z konce devatenactého stoleti.

Hrat se bude v méstském divadle
Kvitko, téZ za podpory obce.

Kompletni pfehled podporenych akci
najde laskavy Cc&tenaf na webovych
strankach naseho malomésta.Musim
-téZ rad- dodat, ze se mali¢ko, k lepsi-

mu, pozménila pravidla pro poskytova-
ni grantt. Poradatel dostane pfidélenou
¢astku, kterou mlize vyuzit na podporu
ohlaSenych (komisi

predlozenych) akci dle svého uvaze-
ni, tedy jednu akci podpoifit vic, druhou
méné. Plati také to, Ze pokud v jednom
pololeti ziska poradatel kulturni akce
grantové prostfedky, které nevycCerpa
(napfiklad proto, Ze nasledné sezene
sponzora), mize je pouZzit v dalSim po-
loleti pfi pofadani jiné, radné ohlase-
né a do grantového fizeni pfihlasené
akce.

Tomas$ Novotny
predseda kulturni komise
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DOBYTI VRCHU RIVNAC BEHEM JEDINEHO DNE
BEZ POUZITi KYSLIKU

Stalo se mddou honit se za rekordy:
skakat vys$ ¢i dal nez ¢ernosi, hodit kula-
tym bfemenem (koule) &i plochym pred-
métem (disk) dal nez Rusove, fitit se po
silnici rychleji nez opilci,nastfilet vic goll
nez Janda-Ocko a Bican dohromady,stfi-
let lip nez Indiani,potapét se hloubéji nez
polonazi bajni lovci perel z Perského za-
livu, Sermovat lip nez TFi musketyfi, hrat
hokej lépe nez chlapci od kanadskych
jezer, lyZovat lip nez Amundsen atp.

Témto nepfirozenym snaham a vyko-
ndm podfizuji sportovci cely svij Zivot:
neustale travi svlj ¢as v posilovnach,
neustale rehabilituji své natazené upo-
ny, natrzené svaly, operovana kolena,
ramena atd. Cpou se drogami pro nar(ist
svalové hmoty a fikaji tomu podplrné
prostfedky, ac je to jejich jediné porad-
né jidlo za cely den. Den zacinaji za tmy
tzv. ,,vybéhem®, coz je Sileny uUprk ku-
dykoli kamkoli a za jakéhokoliv pocasi.
Zcela zchvaceni zhltnou ovesné vlocky
s jogurtem a dZemem a jsou pfipraveni
na tzv. 1. fazi, kdy trénuji tzv. ,,objem*.
To je zcela nesmyslina dfina, kdy chlap-
ci a dévcata zvedaji tuny Zeleza aby jim
rostouci svaly ,,v Zelezo ztuhly®, jak jiz
dfive napsal jisty posStovni Ufednik VI.
Vasek alias Petr Bezrug.

Pak zdravé poobédvaji, coz je zpra-
vidla kopec téstovin, zalitych vyzivhym
dresinkem z tovarny Vitana s kousky
kurete z igelitu, co nikdy nevidélo travu.
Kufe krmené masokostni (rybi) mouckou
doda télu tu pravou energii k 2. ,,tech-
nické® fazi tréninku. Vrhadi kouli vylep-
Suji tzv. ,,podskok” tj. zavérecnou fazi
pred vrhem. Ten sice po skonceni kari-
éry v bézném zivoté k ni¢emu neni, ale
pfiklad H. Fibingerové, ktera jej jiz léta

uplatiiuje v Radé Ceské televize, je pro
vrcholové sportovce zafnou nadéji.

Diskafi zas trénuji tzv. otocku, ved-
le sily nejdulezitéjSiho prvku ovliviujici
délku letu. Pocinani téchto hromotluki
je v8ak beznadéjné. Rychlosti otoCky
statisicl lehce rozjarenych venkovan(
tancicich na statisicich plesech, Sibfin-
kach atd. kolovou polku, nikdy nemohou
dosahnout. Sprintefi trénuji starty podle
metodiky cernoSskych hvézd, vytrvalci
polykaji nemilosrdné davky kilometra
podle tréninkovych denikli ze zaniklé
NDR, ac¢koli je uz pfinejmensim od bitvy
u Stalingradu znamo, Ze vétsi utrpeni
nez Némci zadny jiny narod nevydrzi.

K vecefi zpocivaji ryzovy nakyp z viet-
namskeé ryZe geneticky zocelené dvéma
valkami s vystavni brokolici pravidelné

oSetfovanou proti msicim, bélaskim
a vosickam.

V podvecer je ¢eka 3. faze, tzv.,, rela-
xacni“. Absolvuji masaze, relaxacni cvi-
€eni, pfipadné rozhovor s psychologem,
ktery je placen za to, aby je pfesvéddil,
Ze jejich pravidelna zavodni selhani jsou
jen vysokou pfemotivovanosti, prameni-
ci z veliké touhy po Uspéchu. Kdyby jim
totiz napf. fekl, Ze nemohou byt nikdy
rychleji nez cerno8sti sprintefi, nebo
etiopsti, tanzansti a marocti vytrvalci
a nejlip udélaji,kdyz se na to vykaslou -
priSel by o praci.

Sportovci odchéazeji domd, zhltnou
macatou mastnou klobasu s krenexem
a hofcici a otevfou si pénivy mok, ktery
jim pfipada po celodennim lemtani litrG
iontovych napoju jako Bozi dar. Pohladi
usinajici déti, pusti si televizi a béhem
druhé véty planovaného dialogu s man-
Zelkou usinaji tvrdym spankem Stvance.

Tak bychom mohli pokracovat dale -
kazdy sport ma ,,sva Specifika“.

Lyzafi pfebyvaiji v kyslikovych stanech,
nebo vyjizdi k tréninkdm na ledovce, aby
vUbec nékdy vidéli snih, atleti do teplych
kraja, aby si po prvnich dvou krocich ne-
utrhli sval, atd.

Zvlastni kapitolou jsou tzv. soustie-
déni. Skupina sportovcl se s prislus-
nym Stabem nastéhuje do vzdaleného
objektu s vétsi ¢i mensSi mirou luxusu
- v tuzemsku nebo cizich krajich. Tam
propukne jiz popsany tréninkovy cyklus
v daleko vétsi intenzité. Sportovci nesmi
ani na krok a vzdaleni na del$i ¢as od
rodin jsou zcela vydani na pospas tzv.
trenérdm. Trenéfi jsou vétSinou rozvede-
ni tvrdi muzi stfednich let, jejichz kariéru
pfetrhlo zranéni z tréninkového proce-
su, Ci absolutni absence talentu. Cely
rok chodi v teplakach,které jim slusi.
VétSinou ziji v panelaku s byvalou atlet-
kou,kterou znicil jejich kolega &i oni sami
svymi avantgardnimi tréninkovymi me-
todami, které pfirozené vedly k operaci
nékde v nemocnici na kraji mésta. Jako
vhodné partnerky se osveédcily i osamélé
¢i rozvedené pedantské ucitelky s jed-
nim déckem, kterého od Ctyr let s laskou
terorizuji za ucelem ,,vypéstovani® pfisti-
ho $ampiona.

Pro trenéry je soustfedéni pravy ra;.
Maji své ovecCky k dispozici. Celé dny
a tydny na nich uplatiuji vSe, co si z tre-
nérskych kursd ¢&i Skol zapamatovali.
Motivuji je otcovskym kiikem ¢i pistal-
kou, ,,cukrem i bicem®. Zbé&dovani spor-
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tovci ovSem védi, Ze tito nedprosni bifici
v€as cuknou, nebot pfipadné borcovo
zranéni neb selhani je posadi na koloto¢
s heslem , trikrat a dost“. Je to vétSinou
tak, ze po trojnasobném neuspéchu se
z trenérl stavaji vychovatelé ,,na uéna-
ku“,taxikari,nebo noéni hlidadi.

To rozumny Cclovék nedéla. Zacina
den za Usvitu snidani dle svého gusta:
nékdo ¢aj &i kavu, chléb s maslem, va-
jicka, dzem a syr, jini zas chléb, slaninu
a slivovici. Holt nékteré narody vynikaji
ve zpévech, jiné zase v tancich!

Ti co pracuji v zemédélstvi vyhlédnou
ze zaprazi jakéze to bude dnes poca-
si, nakrmi dobytek a podle povétrnosti
a ro¢ni doby se bud vydaji do poli, nebo
se vénuji opravam stroju a budov, uklidu
staji atd. Poobédvaji kyselo (na poli €i
doma) a pokracuji v dopoledni praci az
do setméni, opatfi dobytek, pojedi chléb
s maslem, sadlem, syrem ¢i slaninou
a jdou do hajan.

Délnici (bez ohledu na pocasi) popad-
nou bundu, placatou &epici a s taskou
Vv ruce, obsahujici bandasku ¢i kastralek
s obédem,razné kraceji do dilen &i tova-
ren (zni to neuvéfitelné - ale opravdu) za
praci. Tam ovSem - ani ve valcovné, stro-
jirné &i na stavbé - nezvedaji tuny zeleza
¢i cihel vlastnimi pazemi. | tito prosti lidé
védi, Ze po vynalezu paky, kladky, jefabu
a pozdéji i vysokozdviznych vozikd se
jedna o zcela nesmyslnou, dokonce sla-
bomyslinou ¢innost.

Ve stejny Cas si Ufednici navléknou
sako, nasadi klobouk a s aktovkou v ru-
ce vaznym krokem kraceji ke svému
uradu.

Ti nize postaveni poobédvaji ve ved-
lejSim feznictvi kvalitni uzeninu ¢i ovar
s kfenem a hofcCici nekonzervovanou
benzoanem sodnym a &erstvou slanou
housku. Za ¢tvrt hodiny jsou zpét v kan-

celafi, kde krasopisné &i na psacim stroji
vyplfiuji dotazniky, posilaji upominky,
prvni, druha i tfeti vazna varovani a vse-
lijak jinak dési obyvatelstvo.

Tak meditovala a premyslela plivodné
nahodila spole¢nost rodaku ze zanikové
obce Zalov a Roztok, kdysi dominantni-
ho mésta byvalého okresu Praha-zapad.
Vzpomnéli byvalych borcli ¢eské zemé
Jandy - Suka, Aloise Hudce, Frantiska
Plani¢ku, manzele Zatopkovy aj., ktefi
po navratu z prace a intenzivnim tré-
ninkem dosahli svétovych poct,posileni
pouze zdravou €eskou kuchyni, aniz by
cokoli tusili o néjakém dopingu!

Vzdali jsme hold i svym rodakdm,
sportovelm, ktefi stejné jako jejich vyse
uvedené sveétoznamé vzory, nesli prapor
nasi obce i mésta daleko za jejich hrani-
ce. To byli napf.:

Rudolf Vicek, Slava Svoboda, bratfi
Serpanové, bratfi Jungwirthové, Franti-
Sek Schwarzkopf, Josef Kral, Jifi Mejzr,
Karel Knotek, Slava Klust, Jirka Muhl-
berger a mnozi jini.

TéZkym ofiSkem bylo, jak uctit
pamatku téchto vyznamnych obcana
a navazat na jejich pfikladny zivot.
ZucCastnéni ihned ustavili Pfipravny
vybor (PV).

AZ ndhodny nalez ¢asti rukopisu Zalov-
ského pismaka J. F. Chalupeckého nas
naved| na pravou cestu. PiSe, Ze v roce
1889 se mistni rodaci poprvé vydali na
vrch Rivnag, aby modlitbou obnovili po-
hansky zvyk, jenz je popséan i v Kosmové
kronice! Kazdoro¢né vychazeli poutnici
na Rivnag, aby se pomodlili za trochu
desté, ktery by zkropil jejich vyprahla
pole i zahrady. Realnost tohoto staletého
jevu, muzeme sledovat dodnes. Jakmi-
le se k Rivnagdi blizi od severozapadu &i
z4padu slibné temné mraky, nad vrchem
se néjak rozplynou - a nic!

Proto jsme se i z mnoha vyS$e uvede-
nych jinych ddvodi rozhodli, na Rivnag
znovu vystoupit! PUvodni nazev ,,Pout
na Rivnag“ jsme dle pravidel moderniho
marketingu zménili na soucasny atraktiv-
ni. Nu, dejme tomu...

A tak zveme své spoluobcCany k ucas-
ti na této bohuIiQé akci konané v utery
21.8.v 17.00 v Zalové.

Prezentace: v 16.30 v restauraci
Na hristi.

Odév a vystroj: pevna turisticka obuy,
nepromokavy plast ¢i bunda, cepin Ci
hul, vhodna pokryvka hlavy.
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Soutéze:

a) tradi¢ni soutéz o co nejrozvazné;si
krok

b) na vrcholu pak soutéz o co
nejhlasitéjsi zpév

c) soutéz s nazvem ,,kdo nenajde ani
jednu houbu*

Pripravny vybor si lame hlavu jen je-
dinou otazkou: jak realizovat i nahradit

onu motlitbu za dést, bez niz vlastné
nema cela akce smysl.

Jednani pfipravného vyboru zapsal:
Ladislav Kantor

Na dobovych fotografiich:

— Na titulni strané ¢isla: trénink v Al-
pach (1888)pred prvnim vystupem na
Rivnaé. Zleva: horsky viidce Dr. Jo-
sef Stumpfhanzl, pani Iékarnikova

DIRTJUMP — ROZTOCKY POHAR 2007

Autorizovany servis a prodejce kol
Cyklo Adam a mésto Roztoky vas zvou
na nulty ro€nik zavodu DirtJump — Roz-
tocky pohar 2007, ktery probéhne v so-
botu 28.7.2007 na vyhlaSené dirtové
draze, ktera se nachazi pobliz roztocké-
ho pfivozu. Zavod bude rozdélen na dvé
kategorie podle typu kola a to na MTB
(horské kolo) a BMX (bikrosové kolo).
Cely zavod bude doplnén o doprovodny
program v podobé oteviené dilny Cyk-
loAdam, kde si kazdy navstévnik bude
moci prohlédnout i vyzkousSet vybrané
typy kol. Jako hudebni doprovod vystou-
pi zivé hip-hop djs LuMichelle a Poem,
ktefi na venkovnim poédiu budou predva-
dét své dovednosti. O moderovani akce
se postara zkuSena a oblibena modera-
torka televize O&ko Tereza Tobia$ova.
V arealu bude zajisténo obcerstveni
v podobé toCeného piva, limonady, la-
vového grilu a RedBull fresh baru. Dale
bude cely areal pokryt zénou bezplat-
ného internetu od firmy Connect Plus,
takze mulzete své zazitky Ci fotografie
ze zavodu témér okamzité sdilet se své-
tem. Zavod také bude natacet televize
Stream.cz TV, na jejichz strankach se
muzete podivat na predto¢enou repor-
taz k zavodu. Lakavé jsou také ceny pro
vitéze, ke kterym patfi originalni pohar,
oble€eni od znacky Meatfly a darky od
partnerd zavodu. Registrace jezdc( pro-
biha pomoci online formulare na adrese
http://dirtjumproztoky.eu/zavody/, kde
se také budete postupné dozvidat dalsi
informace k tykajici se zavodu. V pfipa-
dé destivého pocasi v sobotni poledne,
se akce pfesouva na nasledujici den
29.7.2007.

DirtJump je jeden z nazva, kterymi se
nazyva skakani na kolech pres upravené
hromady hliny. Samotny let se da jesté
pfipepfit vSemoznymi triky od pousténi
koncetin z kola az po rotace jezdce pod-

le rlznych os. Tento sport se da provo-
zovat prakticky na ¢emkoliv, co ma kola,
avSak obvykle se jezdi na horskych ko-
lech s velikosti kol 24 nebo 26 palcli a na
malych kolech BMX s primérem kola
20 palcU. Dirt Jump se také da povazo-
vat za otce dnes jiz mnohem znameéjSiho
Freestyle Motocrossu.

Na rozdil od fotbalu ¢&i hokeje patfi Dirt
Jump k takzvanym volnym sportdim, coz
znamend, Ze vétsSina lidi jej provozuje
spiSe pro zabavu, nez kvuli uspéchim
v soutézich. V zavodech rozhoduji o vi-
tézi porotci a udéluji body za styl a obtiz-
nost provedenych trikd (stejné jako napf.
u krasobrusleni). Mekkou svétového Dirt
Jumpu se kazdorocné stavaji americké
letni X-Games, které se nékdy nechavaji
prezdivat Olympijskymi hrami extrém-
nich sport(.

Tento pomérné mlady sport se jiz od
samého zacatku vyviji bok po boku s bi-
krosovymi zavody. Jediné, co v8ak maji

Hedvika Zimmerova,jeji Zarlivy mile-
nec.

— Starosta mésta, statkar Matéj Vosah-
lik vytyéuje prvni trasu ,,Pouti na Riv-
nac*s Zalovskym mistrem truhlarskym
J. A. Kinskym (1887)

— Ztréninku v Alpach v unoru 1888. Jme-
na aktérii se bohuzel nezachovala. Jis-
té je, Ze mezi nimi jsou i srbsti délnici
pomahajici v té dobé dostavet roztock-
ou serpentinu (dokonéena 1889).

tyto sporty spole¢ného, je skakani pres
hromady hliny. Ty vSak také nejsou stej-
né, nebot pfi tvorbé skoku pro Dirt Jump
se klade mnohem vétsi duraz na sklon
najezdu, ktery by mél slouZit k dosaze-
ni co nejvétsi vysky pfi letu. Cilem tedy
neni projet celou trat v co mozna nej-
krat§im Case, ale predvést ve vzduchu
své dovednosti.

Od 10:00 rano bude probihat doregis-
trace a trénink jezdcd. Od cca 13:00 za-
¢ne vlastni zavod, ktery se pojede podle
kategorii a na dvé kola. Jizdy bude hod-
notit odborna porota. Vecer po skonceni
zavodu probéhne od 21:00 v Baru Tro-
pic afterparty, kde opét Zivé zahraji djs
TAZZ, Ondrej K, Yaasha, Zissou a Jar-
mosh, a budou se zde promitat fotogra-
fie ze zavodu. Vstup na akci bude zdar-
ma! PFijdte tedy s nami k Vitavé stravit
pfijemné odpoledne plné adrenalinu!

Jan Kolar, Vaclav Strnad
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SOKOL - ZUPNi PREBOR PREDSKOLAKU

V sobotu 9. €ervna poradal TJ Sokol
Cernosice pro predskolni déti PFebor Zupy
jungmannovy. Z nasi TJ jelo pouze pét
zavodnikd: Ondrasek Papousek a Da-
necek Saska (mladSi kategorie), Kacen-
ka Cermakova, Kristynka Cermako-
va a VojtiSek Revak (starSi kategorie).
Déti soutézili v miCovém trojboji (kazdy
mél deset pokustl) a v atletice. Konec¢né
umisténi nasich déti je v tabulce.

Na ,zavody“ i zpét jsme jeli vlakem.
Pfi pfestupu z Hlavniho na Masarykovo
nadrazi zbyl i ¢as k radovankam na dét-
ském hfisti v parku u nadrazi a na vel-
kou zmrzlinu.

Mé podékovani patfi maminkam Irené
Cermakové a Radce Revakové, které
s nami zavody absolvovaly a skvéle dé-
tem fandily a Krystofovi Revakovi, ktery
vSe nafotil.

ATLETIKA piedskolni déti nar. 2001

BEH NA 40 M HOD TENISAKEM | SKOK DALEKY Z MISTA | UMISTENI
Revak Vojta 10,74 26. 7,13 16. 1,02 25 21,
Cerméakova Kacka 10,34 25. 4,30 24, 1,05 22.-24. 22.-25,
Cerméakova Kristynka 12,16 27.-28. 4,12 26. 0,78 28. 28.
ATLETIKA predskolni déti nar. 2002 a mladsi

BEH NA 40 M HOD TENISAKEM | SKOK DALEKY Z MISTA | UMISTENI
Papousek Ondra 9,58 6.-7. 6,74 8. 1,10 9 8.
Saska Dan 958  6.-7. 7,60 6 1,00 12.-13. 9.
TROJBOJ piedskolni déti nar. 2001

HOD DO KOSE | HOD DO BRANY KOP DO BRANY UMISTENI
Revéak Vojta 8 7 4 6.-8.
Cermakova Kacka 2 10 6 9.-10.
Cerméakova Kristynka 4 4 4 28.
TROJBOJ piedskolni déti nar. 2002 a mladsi

HOD DO KOSE | HOD DO BRANY KOP DO BRANY UMISTENI
Saska Dan 2 10 5 4.-5.
Papousek Ondra 0 7 8 6.-7.

Za TJ Sokol
Martina Saskova

SPOLECENSKA KRONIKA

Méstskému ufadu a pani starostce za
pfani k jubileu podékovali:

Bayerova Véra, Drabek Pavel, He-
rinkova Anna, Hola Andrea, Horalkova
Vlasta, JeniStova Regina, Krasova Mar-
ta, Lasek Josef, Mahlerova Danuse, Mu-
sil Karel, Nahlovskd Marie + Nahlovsky
Antonin, Pafizkova Milena, Rychtecky
L., Schltova Blanka, Silna Jaroslava,
Stauber Lubomir, Truxova Emilie, Vacek
Antonin, Valdova Hana, Valtr Jaroslay,
Vodicka Vaclav.

Spolecenska rubrika
Podékovani Sboru dobrovolnych hasicl

1.6.2007 jsem navecler objevila ne-
klidny véeli roj na stromé v nasi zahra-
dé blizko verejného chodniku. Nikdo ze
sousedu neni v&elaf ani nevédél o jiném
feSeni odstranéni roje, nez obrétit se na
hasi¢e. Chtéla bych timto zplsobem po-

dékovat za vstficné jednani pfi nahlaso-
vani na sluzebné HZS Roztoky a hlavné
¢lendm Sboru dobrovolnych hasi¢d Roz-
toky, ktefi pfijeli v nejkrat§i mozné dobé
s prislusnymi pomlckami a zatoulany roj
fundované zlikvidovali.

Jifina BeCkova, Roztoky

Dne 20.srpna 2007 si pfipomeneme
1.vyro€i umrti mého manzela MvDr. Joz-
ky Lebedy. Prosim vSechny znamé o ti-
chou vzpominku.

Emilie Lebedova

Rada bych podékovala panu Sladkovi,
Technické sluzby, za jeho milou pomoc
ve véci hristé na Ostrohu .

Petra Zwinzova

Radi bychom podé&kovali kolektivu MS
ul.Spésného pod vedenim pi fed.J.Blaz-
kové za profesionalni zcela individualni
citlivy pfistup ke véem détem.

Dékujeme Andrea Hola

Vzpominame 10.vyroCi umrti pana Ji-
fiho Bayera (nar. 7.6.1926 v Praze, ze-
miel 29.7.1997 v Roztokach)

Velkou &ast svého Zivota vénoval regi-
onalni viastivédé a kulturni praci, zamé-
fené zejména na Roztocko a Kokofinsko
(1957 — 1976). Stal se zakladatelem,
budovatelem a od roku 1961 feditelem
muzea v Roztokach. Podilel se na mno-
ha vyzkumnych pracich. Publikoval od-
borné ¢&lanky.

V letech 1968 — 1970 pomahal obnovit
¢innost mistniho stfediska Junak a byl
iniciatorem k vybudovani skautského
arealu v Machoveé ulici.

,, Jomuto kraji zasvétil svoji lasku,
schopnost a nadseni.”

Kdo jste ho znali, vzpomente s nami.

Rodina Janeckova,
Bayerova, Kolarova

30



SOUKROMA INZERCE

Koupim parcelu, nebo RD v Roztokach
a okoli.
Tel.: 776057006

Pronajmu garsonieru v Roztokach, Tyr-
Sovo nam. Od srpna do zafi.
Tel.: 604 762 498

Koupim menS$i RD se zahradkou v Roz-
tokach a okoli.
Tel.: 220971408

Prodam kolo Favorit, klasika s berany.
Cena do 2000. Nutno vidét.
Tel.: 724 561 712

Prodam div¢i kolo AUTHOR, prevody
6x3,Cervena barva. Cena 2000.

Tel.: 724 561 712

Nutno vidét.

Prodam dva originalni baseballové
a basketbalové dresy: Astros ,,Ryan®
a Rockets ,,Francis“ za 1500 K&, domlu-
va mozna.

Tel.: 739 934 409

Proddm garazové stani v objektu B3
na TyrSové namésti ¢.p. 2219 (pod pro-
dejnou Albert) v pfipadé zajmu volejte
na 603 106 575

V¢eli med pfimo od vCelafe obdrzite na
adrese Vidimova 607, Roztoky. Vhodné
pfedem zavolat.

Tel.: 220 911 665- nejlépe vecer.

Prodam starsi, plné funkéni barevny te-
levizor japonské vyroby zn. SANYO.
Cena 1 000 K&.

Tel.: 220 910 445

Dlouhodobé pronajmu zafizeny zrekon-
str. byt 2+kk v Roztokach, parkety,nova
okna a soc.zar.,vestav. skfiné, zdéné
pficky. Klidné bydleni. Jen solidnimu za-
jemci. Najem 10000 K& mési¢né+poplat-
ky za vodu, teplo a el. energii.

Tel. 737 208 981,

e-mail: cz539714@tiscali.cz

Koupim domek v Roztokach do 3 mil.
Tel.: 604 627 868

Pronajmu nebytovy prostor o vymére
60m? s vlastnim soc. zafizenim v novo-

stavbé na Jungmannové ulici v Rozto-
kach. Moznost sjednani garazovani i
stani auta v zahradé.

Najem: K& 5000.- mési¢né + poplatky
Tel.: 736 434 065

MUDr. Jana Homolova dava na védomi
véem svym pacientim zménu adresy
ordinace. Od 1. 8. 2007 se stéhujeme
z Dobrovského ulice proti Aimovce do
pfizemi nemocnice v Roztokach v Ti-
chém udoli.
Ordinacni doba: Po 14 -16.00

Ut 7.15-8.00

St. 7.15-8.00

Ct. 7.15-12,00

Pa. 7.15-8.00
NOVE TEL. CiSLO OD 1.8.2007
220 911 022

Pro motorest Tursko hledam servirku/
CiSnika, mozno i par. Plat 800 K¢ za kaz-
dého.

Dal$i informace na 724 351 497 pan
Dvorak

Prodam automat. Pracku Ardo s hornim
plnénim, na 5kg pradla, plné funcni,
s malym poskozenim plastu. Prodam jen
500 K¢.

Tel.: 776 048 536, 220 912 238

Vypereme vase zavésy, prehozy pres
postele, spaci pytle, deky a polstare pl-
néné dutym vlaknem, potahy na kfesla,
predlozky a dalSi vétsi kusy textilu.

Tel.: 776 048 536, 220 912 238

Koupime stavebni parcelu v Roztokach
s minimalni vymérou 800 m?, nebo no-
véj$i dim, nejméné 4+1 k rekonstrukci.
Cena dohodou.

Mobil: 723 683 331

Vyménim obecni byt 2+k.k., 70m?, 3. pa-
tro - vytah, vyména oken se pfipravuije,
koupelna(sprcha) a WC , rozvody vody
a elektro po rekonstrukci, 2x waw, u ko-
necné stanice busu 340 v Dejvicich,P-6,
slunny s vyhledem do zelené,za mensi
byt pro 1 starsi osobu v Roztokach,vlast-
nictvi nerozhoduje.

Nabidky na mail
moje.schrankab@seznam.cz

Koupim v Roztokach pozemek nad
600m? na stavbu RD.

Kontakt mobil: +420 776 774 838,

nebo +420 774 564 735,

E-mail vladimirgalin@gmail.com

Prodam levné kachlova akumulaéni
kamna, drevénou malovanou kolébku,
3panelové radiatory UT,

zanovni E-SCUTER.

Tel.: +420 603 473 515

Prodam 6ks prepjatych paneli SPIROL
s dutinami za polovi¢ni cenu+odvoz.
Tel.: 603 846 222

Prodam damské % horské kolo/malo
uzivané/znacky OLPRAN FALCON
CLASSIC, cervené barvy,prehazovacka
SHMANO, 15 prevodl za 1450 K¢&. pu-
vodni cena 3600 K¢&/.

Tel.: 728727741.

Koupim nebo si pronajmu garaz v Roz-
tokach, nejlépe v blizkosti ulice Jana
Palacha.

Tel.: 607 931 905

Uplné nova autosedacka tfidy 0+ pro
déti od narozeni do 13kg.Upevriuje se
tfibodovymi pasy na zadni sedadlo. Ve
vybavé je slunecni stfiSska a podhlavni-
Cek,resp. pfidavné polstrovani pro novo-
rozence. Barva oranzovosediva. Je le-
houcka, vazi néco malo pres 3kg.Potahy
jsou snimatelné a daji se prat, stfiSka
se da také sundat. Nebyla nikdy pouzi-
ta, koupena letos v zimé. Plvodni cena
2199K¢, nova cena 1700 K¢.

Kontakt: 604 705 188

Prodam kanalizaéni skruz 110/60/10cm
(pramér/vyskaltloustka)+ horni kuzel
vcetné litinového poklopu. Litinové vnitf-
ni stoupacky. Komplet za 3.500K¢, sle-
va pfi rychlém jednani. Vlastni odvoz (ze
Zalova), naloZeni- je v cené.

Mobil 603 190 406

Koupim byt v Roztokach do 1.600 000 K&
(i v hor§im stavu, pred rekonstrukci.)
Tel.: 732 883 569

Koupim byt 2+1 nebo 2+kk v Roztokach
a okoli. Dékuji za nabidky na telefon
603851651.

Prodam jidelni stll kulaty prdmér 1 m
se Ctyfmi zidlemi. Tmavé hnédé drevo.
Cena 500 K¢.

Dale jidelni stdl obdélnik 150%75cm,
cerny leskly se ¢tyfmi zidlemi s latkovym
potahem. Cena 800 K¢&. Foto mozno
poslat na e-mailovou adresu. Dohoda
mozZna.
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UZ TO BUDE PET LET

Nékdy na pocatku cervence jsem
Sel z Tichého udoli a na domku dnes-
ni pizzerie si vSiml cedulky s datem
14. 8. 2002. Malem by ¢lovék zapomnél,
Ze to bude uz pét let, kdy az k témto
cedulkam sahala voda, kdy v Potokach
se nad hladinou jen leskly vrSky koleji,
Vltavou se valilo skoro tfikrat tolik vody
jako Dunajem v Bratislavé a z prazskych
mostl, i z toho prastarého Karlova, se
dalo rukou témérF dosahnout na hladinu.
Kdyby o tom slySeli vypravét ti, ktefi se
z tohoto svéta odebrali pfed rokem 2002,
asi by nevéfili. Jenze cedulky, dokumen-
tarni fotografie a videa nelzou.

Co se zménilo za pét let? Praha se
proti pfipadné povodriové viné mnohem

Iépe opevnila, néktera tzemi nad més-
tem (tfeba Lahovice) obétovala jako
zatopové pasmo a stfed mésta vyba-
vila rychle smontovatelnymi sténami,
aby ochranila historické centrum, jeho
pamatky i obytné C&tvrti nizko poloze-
nych ¢asti metropole. Pro severni okraj
Prahy to znamena, Ze by povodhova
vina prosla méstem rychleji a bez vét-
Sich ztrat na svém objemu. MuzZzeme
a musime s tim jen pocitat, do vySe po-
vodnové hraze kolem zamku tuto Cast
chranit sténou v podjezdu a rychle vy-
klidit ohroZzena uzemi. Jinak se branit
katastrofé podobného rozsahu praktic-
ky neda, aspon ne za rozumnou cenu.
Plany na zataraseni koryta Unétického

potoka a podjezd nové silniéni prelozky
a na Cerpani vody pfes hraz nejsou sice
technickou utopii, ale jejich realizace by
byla obrovskym vydajem s nastésti vel-
mi, velmi diskutabilni navratnosti.

Povoden pfiSla a zase odeSla, strach
z dal$i viny pomalu odeznél, lidé se vra-
tili do svych domku, obnovili zatopené
nebo odplavené chaty, ba i pojistovny
jsou, byt za podstatné vysSi ¢astku nez
pfed rokem 2002, ochotny né&jaky ten
objekt pod hladinou tehdejSi vody zase
pojistit. Zlistaly jen cedulky a nadéje, ze
pétisetleta voda se vraci opravdu za pét
set, a ne za pét let.

Jaroslav Huk

MOZNOSTI VYSTAVBY NOVE SKOLKY V ROZTOKACH

Jednim z disledk( intenzivni bytové
vystavby v Roztokach je kriticky nedo-
statek mist v matefskych Skolach. Neda
se fici, Ze by se mésto nesnazilo v minu-
Iém volebnim obdobi tento problém fesit
- vzpomenme jen na rozsahlou rekon-
strukci $kolky v Zalové, ktera byla do-
kon&ena v zafi lofiského roku a diky niz
vzniklo 45 novych mist (a pfisla mésto
na vice nez 10 mil. K&). K tomuto kroku
pfistoupilo mésto v situaci, kdy selhala
moznost dohody se soukromymi viastni-
ky pozemku v Solnikach o vymeéné jejich
pozemk( za jiné (obecni) a nasledné
sceleni v dostate¢né velky pozemek,
umoziujici stavbu nové MS.

Kapacita stavajicich $kolek v$ak i na-
dale nestaci a feSeni situace bude vyza-
dovat jak kroky rychlé, zmirfiujici nepfi-
znivy stav, tak i kroky perspektivni, které
vyresiidalsi pfedpokladany narlst poctu
déti. Na dubnovém jednani ZM naléhavé
upozornil na tento problém kolega Martin
Matas a ja bych chtél na tuto jeho inici-
ativu navazat svym pohledem, podloze-
nym zkuSenostmi z pfedchoziho obdobi
i konkrétnim navrhem dil€iho feseni.

Nejprve si feknéme, jaké jsou realné
varianty feSeni této véci.

1. vystavba GpIn& nové MS, tak Fikajic
na ,zelené louce, nejlépe v Solni-

kach ¢€i na Dubecnici. V Casti vefej-
nosti se rozSifila iluze, Ze by novou
$kolku mohla zafinancovat (véetné
pozemku) néktera ze silnych inves-
torskych firem, které v minulych
letech v Roztokach stavéla. Pokud
znam jejich pohled na véc, mohu
fici, ze v souCasné dobé&, kdy se
v Roztokach v disledku stavebni
uzavéry témer nic nestavi, nemaji
ani motivaci stavét pro mésto ma-
tefskou Skolu. Jina véc je takova,
zda by MS, coby doprovodna in-
vestice noveho sidlisté, pokryla téz
Castecné potfebu mésta ze ,staré
zastavby®, €i by jen feSila umisténi
déti z novych byt(.

Jedinou firmou, ktera dnes stavi v Roz-
tokach (Zalové) nové byty, je firma Bla-
ha. Po jejich dokoné&eni v roce 2008/9 se
do nich nastéhuje cca 100 rodin. Odva-
zim se podle dosavadni vékové struktury
“novousedlikd” odhadnout, Ze do Roztok
poté pfibude asi 20-30 déti v predskol-
nim véku. Je véci vedeni mésta, zda
bude schopné v tomto sméru né&jakou
kompenzaci s firmou vyjednat.

Pokud by chtélo stavét mésto novou
(velkou) MS na svém a za své, pak nej-
véts§im problémem je to, Ze mésto nema
vhodny stavebni pozemek. VyhlaSka mi-
nisterstva zdravotnictvi ¢. 410/2005 Sb.

o hygienickych a prostorovych podmin-
kach provozu Skolnich a pfedSkolnich
zafizeni velmi pfesné a jasné urcuje pra-
vidla. Nezastavéna plocha (oplocené)
zahrady musi byt minimalné 30 m2 na 1
dité. To pro Skolku s kapacitou 100 déti
znamena 3 tis. m2 jen zahrady + jesté
zastavéna plocha vlastniho objektu.
Kupni cena takové parcely v Roztokach
pfedstavuje dnes minimalné 10 mil. K&.

Urcitou moznosti by bylo nové vyuzi-
ti pozemku v Palackého ulici, kde dnes
stoji dosluhujici méstska ubytovna. Po
jeji demolici by zde vznikl prostor pro
vystavbu nové Skolky, byt omezené ka-
pacity, asi pro 40-50 déti. Urcitym pro-
blémem je protilehly primyslovy objekt
firmy 1. vodohospodarska, resp. Proc-
kert a Hynek, ktery Ize vnimat jako rusivy
prvek.

2. mozZnosti velmi ldkavou a zdan-
livé velmi jednoduchou je navrh
pfedneseny na jednani ZM, a totiz
adaptace &asti Zalovské ZS pro
potteby MS. Jevi se jako rychla
varianta s relativné malymi nakla-
dy. Zda by tomu tak skute¢né bylo,
muze provéfit az zpracovany in-
vestiéni zamér. Mize se (z pohle-
du citované vyhlasky) také ukazat,
Ze to nebude az tak jednoduché,
dokonce mozZna zcela nemozné.
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Navic je potfeba pocitat s tim,
ze lze ocekavat nejen narlst déti
v pfedSkolnim véku, ale i ve véku
povinné Skolni dochazky, a potom
budeme za prostory Zalovské $ko-
ly jesté radi, ze slouzi svému pu-
vodnimu ucelu.

3. Dal$i moznosti je rozSifeni kapa-
city nékteré ze stavajicich MS.
Z tohoto pohledu pfichazi real-
né v Gvahu jen rozsifeni MS ve
Spé&sného ulici. Sougasna MS je
na dostate¢né velkém pozemku
(cca 2 700 m2), ktery by vyhovél
vyhlasce i pfi stavbé nového pa-
vilonu. Zduraziiuji, Ze by mélo jit
o stavbu nového pavilonu, protoze

pfistavba k prvorepublikové vile by
zajisté nedopadla dobre - esteticky
ani funkéné. Uvedeny pozemek by
pochopitelné ,neunesl“novy pavi-
lon pro 100 déti, ale 30-35 mist by
mohl zcela jisté vytvofit. Jde tedy
o dil¢i, relativné rychle realizova-
telné a Usporné feSeni, i kdyz ne
zasadni. Dulezitd je skutecnost,
Ze vzhledem k poloze pozemku
a pfistupu k nému (téz z Trebiz-
ského ulice), by Slo stavbu objek-
tu uskutecnit s pomérné malymi
dopady na provoz ,staré“ Skolky.
Dulezitym aspektem je i umisténi
Skolky v sousedstvi Solnik, kde
z2adna Skolka zatim neni.

Zatimco by se realizovala néktera
ze ,zachrannych“ variant (v Spésného
nebo Palackého ul.), vytvofi se protor
pro hledani moznosti vystavby nové
MS s kapacitou kolem 100 mist, kterou
bude stejné nutné v blizké budoucnos-
ti postavit. Dovolim si pfipomenout, ze
v roce 1990, v dobé populacniho utlu-
mu, a v dobé&, kdy mély Roztoky o tisic
obyvatel (oficialné) méneé, disponovalo
mésto péti Skolkami.

O jednotlivych variantach bude jednat
srpnové zastupitelstvo. Doufejme, ze se
rozhodne rychle a spravné.

Stanislav Bolorisky
SAKURA

Dopis dorazil do podatelny mést-
ského uradu az v pondéli 25. 6. 2007,
to jest pét dni po rozeslani pozvanky
a materialt pro jednani. Proto nemo-
hl byt dopis do ¢ervnového jednani
zastupitelstva zarazen a je zvefejnen
touto cestou.

Vazeni zastupitelé,

jiz rok se zabyva zastupitelstvo
i Méstsky uGfad stavem byvalé-
ho zemniku Zalov, a to na Zadost
p. Michala Hanslika, jednatele firmy
IVA Roztoky s.r.o., ktera vlastni roz-
sahlé pozemky a budovy, k zem-
niku pfiléhajici. Nechci zde reka-
pitulovat cely prabéh této véci, jen

chci pfipomenout, Ze nejde v tomto
pfipadé jen o provéfeni pFi€in ne-
stability budov firmy IVA Roztoky,
ale i o zjisténi, v jakém stavu jsou
i dalSi okolni pozemky, zejména
pak pozemky Mésta Roztoky, které
jsou téz soucasti byvalého zemni-
ku. Jde tedy jasné o vefejny zajem,
a tim také o pfimou odpovédnost
zastupitelstva mésta. Pan Hanslik
pfed rokem vedeni mésta navrhl
provedeni nedestruktivniho geofy-
zikalniho méreni na zemniku s tim,
Ze v pfipadé negativniho vysledku
naklady spojené s méfenim uhradi.
Na dikaz vaznosti svého zaméru
ihned (po usneseni Rady mésta)
poukazal na ucet mésta zalohu 60
tisic KE. Pripravné prace pro meé-
feni také byly odbornou firmou CZ
BIJO a.s., resp. subdodavatelem
G-impuls neprodlené zahajeny, ale
v zapéti pro nejraznéjsi obstrukce
pferuseny. Tato neochota proveéfit
stav zemniku, jak zadal p. Hans-
lik, i jak rozhodla svym usnesenim
Rada mésta, se po podzimnich vol-
bach a zménach na radnici zméni-
la v naprosto svévolné rozhodnuti
tajemnika MU, ktery 5. 12. 2006
zrusil objednavku na méfeni, pres-
toze k tomu nemél zadny zakonny
davod. Usneseni rady, kterym se
ohanél, se v zapéti ukazalo jako
nezakonné a bylo na podnét zastu-
pitelstva zruSeno. To, ze jde o usne-

seni nezakonné muselo pfitom byt
p. tajemnikovi jasné uz v okamzi-
ku hlasovani, protoze pi. starost-
ka i p. mistostarosta byli ve stfetu
zajmu. Firma vSak uz nebyla o té-
to zméné, o zruSeni nezakonného
usneseni, nijak informovana Pres
absolutni nekomunikativnost MU
firma CZ BIJO provedla na jare
t.r. vyuactovani provedenych praci
z vyplacené zalohy , které s krat-
kou zpravou poslala vedeni mésta.
Soucasti vyuctovani je dobropis ve
prospéch mésta, dodnes vSak, po-
kud je mi znamo, nebyl pi. starost-
kou podepsan a vracen firmé. Ur-
Cité prace vsak jiz byly provedeny,
a proto musely byt vyuctovany. Jako
danovy poplatnik a ob¢an mésta se
bylo, aby v mérfeni pokracovala
firma, ktera prace zahdjila. Kazda
dalSi firma by musela znovu ucto-
vat pfipravné a prizkumné prace,
které jiz byly jednou provedeny.
Vazené zastupitelstvo, chci vam
jako ob&an mésta pfipomenout
vasi odpovédnost pfed vasimi vo-
lici a pozadat vas, abyste dnes, fj.
27.6.2007 rozhodli o pokracovani
geofyzikalniho méfeni, které potvr-
di ¢i vyvrati vSechny dohady kolem
zalovského zemniku.

S pozdravem
Alexander Suvajdzi¢
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CO SE DEJE NA ZELEZNICI

Z nabidky slev €D

Tak jako kazdym rokem, jsou na
poCatku letni sezény provedeny
drobnéjsi zmény a Gpravy jizdnich fada.
Ty se nas (traté 091 Kralupy — Praha)
nedotknou, zajimavéjsi jsou zmeény
v tarifech, respektive v systému slev.

Od 10.6. zavedly Ceské drahy
nékolik novinek v sitovych jizdenkach.
Cestujici mohou vyuzivat krajské sitové
jizdenky (RegioNet), celostatni (CD Net)
a ponékud se zménily ceny u jizdenek
na vikendy (SONE+).

CD Net je jednodenni sitova jizdenka
platna ve 2. tfidé vSech osobnich
a spésnych vlaku, rychlikd a expresl
CD. Na rozdil od jizdenky SONE+ si CD
Net mlzete zakoupit kterykoliv den bez
omezeni, napfiklad ve stfedu. Jizdenku
Ize zakoupit i v pfedprodeji az 2 mésice
pfedem.

Prodava se ve dvou variantach:

» za 390 K¢ pro jednoho cestujiciho

e za 780Ké pro dva az pét
spolucestujicich bez ohledu na jejich
vék

Nové jednodenni sitové jizdenky
REGIONet  jsou urceny nejen
k turistickému cestovani po vybraném
kraji. Jizdenky REGIONet plati ve
2. tfidé osobnich a spésnych vlaki
CD na uréenych Zelezniénich tratich
pfislusného kraje (pfipadné i vybranych
tratich krajl sousednich).

Jizdenku REGIONet Ize pro zvoleny
kraj zakoupit ve dvou variantach:

» za 130 K¢ pro jednoho cestujiciho

*za 260KE pro dva az pét
spolucestujicich bez ohledu na jejich
vék

Ceny jizdenek jsou jednotné pro
v8echny kraje v CR. Pro nas je dilezité,
Ze do Stfedoceského kraje je pro tento
UCel zahrnuto také uzemi hlavniho
mésta.

Sitové jizdenky SONE+ umozhuji
jako doposud v sobotu nebo
v nedéli celodenni cestovani az péti

spolucestujicim (maximalné dva z nich
mohou byt starsi 15 let) po celé CR
vlaky Ceskych drah a dal$ich smluvnich
dopravcu. Lze je koupit na konkrétni
datum az dva mésice prfedem.

U jizdenek se nyni méni pouze cena,
a to takto:

e za 130K¢é pro 2. tfidu osobnich
a spésnych viaka

e za 390KE pro 2. tfidu osobnich
a spésnych vlaku, rychlikd a expresl

U v8ech typU je mozné si pfiplatit na
pouziti expresnich vlaka (InterCity, Eu-
roCity a SuperCity), jizdenky pro pohra-
niéni kraje je mozno pouzit i pfi pfejez-
du hranic do prvni zastavky na cizim
uzemi.

Jak se zZije s vylukou

Letni mésice jsou obvykle dobou, kdy
se uskute€fiuji naléhavé rekonstrukce
v dopravé, at uz v hromadné dopravé
meéstské, anebo na tratich. Letos
prikrogily Ceské drahy k rozsahlejsi
opravé Masarykova nadrazi, a tak od
2. Cervence az do konce srpna vSechny
vlaky ze smérl od Kralup nad Vltavou
a od Kladna konci jinde — v novych
HoleSovicich, Praze-Libni, od Kladna
v Bubnech, pfipadné v Dejvicich.
Nepfijemné je, zZe vlakl zaroven
ubylo — citelné je oslabena méstska
linka Roztoky-Libefi a snizil se pocet
i ,kralupskych“ spoji. Sam jsem se
vydal jednou do HoleSovic bezstarostné
na vliak v 18.14 a ¢ekal pul hodiny navic
(stejné tak nejede ani vlak o hodinu
pozdéji).

Né&hradni pfepravu do centra, jak jste
si uz asi vyzkouseli, zajiStuje méstska
hromadna doprava a na predlozeni
jizdenky z vlaku vam, pokud nevlastnite
sitovou jizdenku MHD, vydaji v novych
HoleSovicich 14korunovy listek, na
ktery muzete dojet treba metrem
na Florenc nebo na Hlavni nadrazi.
Pokud nechcete platit ovSem ani
cestou zpét, musite nejdrive doputovat
na Masarykovo nadrazi k pokladné,
vyzvednout si listek (orazitkovany
heslem Nahradni pfeprava a datem

vydani) a s nim se vydat na metro nebo
tramvaj. Pé&si vylet na nové nadrazi
HoleSovice jsem si vyzkouSel taky, ale
doporucit ho nemohu, nejen proto, ze
je to (tfeba ze Zizkova) sludna Streka,
ale hlavné proto, ze pfi zdolavani
kfizovatek (na TéSnové, u Dopravnich
podnikd, pred nadrazim HoleSovice)
urazite v podchodech a navazujicich
betonovych chobotech dalSi kilometr
navic.

Vyluka na Masarykové nadrazi
31. srpnem 2007 neskond&i. Ceské drahy
informuji na svém serveru www.cd.cz
o druhé etapé, ktera by méla na prvni
opravy navazovat, ale méla by pfinést
uz jen dil¢i a menSi vyluky. Doufejme,
Ze kromé generalky Zelezni¢niho
svrSku a elektrického vedeni se
dostane i na chatrajici budovu. Pokud
jste nékdy na Masarykovo nadrazi
dorazili v pofadném lijaku, mohli jste
se pfesvédCit o pravdivosti pfislovi
,Z desté pod okap“. Do stafické haly
zatéka jako do rozpadlého statku
a pozoroval jsem nedavno pocetnou
skupinu snad holandskych turist(, ktefi
z té nadrazni sprchy méli patrné hlubsi
zazitek nez z jubilujiciho Karlova mostu
a Prazského hradu dohromady.

Regionova uz i se tremi vozy

Podle zpravy Ceskych  drah
z 15. Cervna se Jihomoravsky kraj stal
prvnim v Ceské republice, kde byly
oficialné uvedeny do provozu regionalni
motorové jednotky Regionova
v tfivozové verzi (Fada 814.2). Ceské
drdhy je nasadily na pravidelné
spoje na trati Cislo 343 Hodonin
— Vrbovce (Slovenska republika).
Jednotky s oznacenim Reginova TRIO
provozované na trati 343 jsou sou¢asné
prvnim vlakem tohoto typu, ktery Ceské
drdhy nasazuji do provozu na spoje
smeéfujici az do prvni pohrani¢ni stanice
na Uzemi sousedniho statu. Soupravu
tvofi dvé motorové jednotky s viazenym
pfivésnym vozem, celkova kapacita
soupravy je 135 mist k sezeni + 151
mist k stani.

Tfeba se téchto souprav dockame

nékdy i na ,nasi“ libenské trati.

Jaroslav Huk
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NEVYBRANA DOVOLENA MUZE PODRAZIT ZDRAVI

Zacgina doba dovolenych. Chceme
se zrekreovat, ziskat nové sily. Umime
to? Umime vychutnat dovolenou tak,
abychom skute¢né ,dobili baterky“?
A jaka dovolena je vibec nejlepsi?

To je rozdilné, podle toho, jaci jsme.
Jedno plati pro vSechny: dovolenou
potfebuje kazdy a mél by si ji vybrat.
Od toho dovolena je. Dovolena nema
byt moc kratka, ani dlouha, ma ¢lovéku
sedét namiru. Kdyz je kratka, z prostredi
nevypadneme a neodpoclineme si.
Dovolena by tedy méla trvat minimalné
14 dni. Dlouhodobé nevybrana dovolena
podrazi nase zdravi a miize nastartovat
i nékteré nemoci, jako jsou vysoky krevni
tlak, vysoky cholesterol a podobné.
Je to Casovana bomba a néktefi lidé
reaguji na stres pravé hypertenzi.
Pokud si dovolenou nevyberou, mohou
pocitat se zvysSujicimi se zdravotnimi
komplikacemi. Spravné by bylo najit si
programové €as na aktivni dovolenou.
Vynucena dovolena, napfiklad kdyz
na dovolenou jet musi, mize vést ke
zhorSeni zdravotniho stavu.

Spravny séf na dovolenou
i posle

Ve starSigeneracije jeSté zakorfenéno,
ze vérnost podniku se posuzuje podle
toho, zda si zaméstnanec vybere
dovolenou, nebo ne. To uZ neplati.
Naopak, trend je opaény. Moudry
vedouci nejenze hlida, aby si vSichni
dovolenou vybrali, ale pokud se tak
nestane, sam je na ni poSle. Zména
prostfedi kazdému prospéje, protoze jde
o celkové uvolnéni organismu. Pfemira
prace bez odpocinku je nejlepSi cesta
k nemocem. Proto podniky dbaji na to,
aby si jejich zaméstnanci dovolenou
vybirali.  OdpoCaty pracovnik je
vykonngjsi pracovnik. Trend ve svété je
brat si dovolenou vicekrat v roce, a ne
jednorazové. Je stale vice lidi, ktefi
zhruba po dvou mésicich musi na tyden
vypadnout z pracovniho procesu, aby
dobili baterky. Nékdo dava prednost
dovolené v |1été - téch je vétSina - jini
na jafe nebo na podzim. Organismus
si lépe odpocine na jafe a na podzim,
ale kvuli k détem si vétSinou vybirame
dovolenou v lét&. Clovék by mél ale
pfedevSim poslouchat své télo. To
reaguje podle zakladnich pFirodnich

zékonu, ale my s nim zachazime
neopatrné. Kdyz se nam chce spat,
mame jit spat, kdyz se nam chce
odpocivat, mame odpocivat. T€lo nam
fekne, co chce, a méli bychom ho
poslechnout. To mnohdy nedokazeme.
Vsichni se shoduji, Ze recept na dobrou
dovolenou vilastné ani neexistuje.
Jednomu vyhovuje dovolena u more,
druhému tfeba na chaté, tfetimu doma
v posteli s haldou knizek. Na dovolené
bychom si méli odpocinout a délat to,
na co tfeba cely rok nemame &as. Kdyz
to dokazeme, pak nam takova dovolena
pomUize a budeme se citit fit.

Tyden na dovolené,
nic pro zdravi

Vic nez osmdesat procent lidi jezdi
na dovolenou na tyden. Podle udajd
statistického ufadu v roce 2001 stravili
turisté z CR v nejnavétévovangjsich
zemich - Chorvatsku, Italii, Spanélsku
a Recku - primé&rné 8,7 dne. Je ale
tyden rozumny z hlediska zdravi?

Tyden dovolené  zdravi  pfilis
neprospiva. Vétsiné lidi trva adaptace
po cesté dva az tfi dny. A minimalné
tyden potfebuji na to, aby si zvykli na jiny
rytmus, podnebi, stravu, okoli... Pfitom
den pred odjezdem zacina mit spousta
z nich cestovni hore¢ku a doma je ¢eka
navratova reakce. Mlady zdravy &lovék
se vyrovna se zatézi obvykle dobre.
U starsich lidi, zvlast pokud trpi néjakou
chorobou nebo zdravotnimi obtizemi, je
to horsi. A tito by méli znat rizika, ktera
podstupuji.

Nebezpeci pro kardiaky

Pro kardiaky je nebezpelné vedro
a nedostatek tekutin, ktery maze zhorsit
priliSné piti kavy. Ta je totizZ mo€opudna.
Rizikovy je nedostatek pohybu. Zvlasté
pokud jedou k mofi autobusem a Fidici
nezastavi kazdé dvé tfi hodiny, aby se
cestujici mohli protahnout. Nebezpecdi
otokll a embolii zvySuje také, kdyz lidé
v autobuse spi, obzvlast v nevhodné
poloze. LepSi nez unavné jizdy autem
na jeden zatah, které fidiCe i stresuji,
je letét letadlem. Pokud ov8em kardiaci

Spatné nezvladaji vyrovnavani letovych
hladin a turbulence. Lidem s postizenym
srdcem nebo kardiovaskularnim
systémem lze doporugit pobyt u more
v dubnu a v kvétnu nebo v zafi a v fijnu,
kdy tam byvaji mirné&jsi teploty.

Pro alergiky nesmysl

Tyden u mofe ma pro alergika jen
velmi maly lé€ebny vyznam. VétSinou
ho potfebuje na adaptaci. Rozumné
jsou tfi tydny nebo mésic. Pro pacienta
s urcitym druhem pylové alergie byva
navic vyhodné, kdyz mGze odjet k mofi
nebo do hor pravé v obdobi, kdy v misté,
kde bydli, probiha pylova sezoéna
rostliny, ktera ho alergizuje. Ze stejného
ddvodu je dobré se zajimat o evropsky
pylovy server na internetu, aby k mofi
nepfijel ve chvili, kdy tam kvetou
rostliny, které ho drazdi. Dobré je, kdyz
alergik muze k mofi letét, protoze cesta
letadlem je pro néj neporovnatelné lepSi
nez cesta autobusem u otevieného

okénka. Pro alergické déti nejsou
nejefektivngjSi dovolené s rodidi,
ale skupinové zajezdy s Iékafi. Ti

mohou regulovat mnozstvi 1ékd, které
mali pacienti potfebuji. Zdravotnicky
personal navic s détmi plave, cvici,
otuzuje je a vyuziva dalSich podplrnych
metod. Takovy pobyt zlepSuje astma
i ekzémy a snizuje mnozstvi nutnych
Iékll i pozdéjSich absenci déti ve Skole.
Informace o pylové sezoné v konkrétni
zemi je mozné najit na evropském
pylovém serveru:

http://www.polleninfo.org/

Pro prudusky je to malo

Pobyt u more casto zlep$i potize
lidi s chronickymi zanéty prudusek
a hornich cest dychacich. Tyden
v8ak miva jen malé nebo mizivé
efekty. Pacienti s rozedmou plic nebo
astmatici s vyraznéjsi poruchou funkce
plic mohou trpét v letadle dusnosti. Je
tam podobny tlak a mnozstvi kysliku
jako v horach ve vySce zhruba 2000
metrd. Pokud déti jedou k mofi autem
nebo autobusem, mély by tam byt
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aspon deset dni. Aby se tak vyrovnala
zatéz z cesty. Pokud leti letadlem,
Ize akceptovat i tyden. Ne nahodu
jsou lécebné pobyty déti, které hradi
zdravotni pojistovny, tfitydenni.

Rizika pro pater

Pro lidi, ktefi maji potize s patefi,
byva velkou zatézi dlouha cesta autem
nebo autobusem. Zvlasté kdyz jedou
k mofi jen na tyden, Setfi kazdou
minutu a nedélaji potfebné zastavky,
aby se protahli a odpocinuli si. Dalsi
pfi¢inou potizi byva také strnulé sezeni
za volantem auta nebo v autobuse,
nevhodné sefizena sedaCka a okna
otevfend za jizdy. Problémy muize
zplsobit i termin dovolené. Nepfrilis
vhodné byva jaro, kdy je mofe studené
a pldze malo prohfaté. Prostydnout
mohou  pfi  zdanlivé  pfijemném
posezeni na terase svérazné pfimorské
hospudky, protoze vecCery byvaji
chladné. Pro tyto osoby jsou vyhodnégjsi
terminy doznivajiciho léta (zafi, fijen).
Dovolenou by méli se svym |ékafem
urCité konzultovat diabetici a pacienti
s nestabilnim vysokym tlakem. Lide,
ktefi maji sedavé zaméstnani, by na
dovolené neméli prehanét fyzickou
zatéz, zejména narazové.

Nejdulezitéjsi jsou zazitky

Spousta lidi odjizdi na dovolenou
unavenych, protoze se v praci do
posledni chvile snazili stihnout, co
se dalo. To je €asta chyba. Pokud jde
o zazitky a emoce, je to individualni.
V pfijemné parté nebo na pfijemném
misté si mizeme za tyden odpocinout
vic, nez kdyz se budeme tfi nedéle nudit,
pfipadné se trapit v pétihvézdickovém
hotelu. NejdulezitéjSi jsou hezké zazitky.
Pokud trvaji tfi nedéle nebo i déle a my
si je nezkazime né&jakymi zbyteCnymi
komplikacemi, je to jen ku prospéchu
VE&ci.

Jak predejit problémim

Zajimat se o to, co mé ¢eka v misté,
kam jedu, a poradit se s Iékafem
o0 moznych potizich. To by méli udélat
témér vsichni, ktefi maji néjaké zdravotni

potize nebo handicapy. Mohou zajit na
prazskou Kliniku geografické mediciny
v nemocnici na Vinohradech nebo do
Centra cestovni mediciny v Praze:

http://www.medpharm.cz/ccm/
index.html

Radu informaci o pogasi a klimatu
v konkrétni zemi ziskaji i nainformacnich
linkach Ceskéhohydrometeorologického
Ustavu 900 300 900 / 906 460 115,
ale pozor, linky maji sazbu: 30K¢ za
minutu.

(http://lwww.chmi.cz/infometeo.html)

Castym rizikem je opalovani. Malokdo
pfijede na dovolenou opaleny. A protoze
se hodné lidi snazi béhem kratké
dovolené stihnout, co se da, spousta
se jich spéli. V plné sezéné& bychom
neméli chodit na slunce bez pokryvky
hlavy a bez koSile s dlouhymi rukavy po
devaté rano a pred patou vecer.

Nejvétsi Skody vznikaji pfi opalovani
v détstvi. Navzdory varovani je mozné
i v pravé poledne vidét sotva chodici
déti, které si nahé hraji v mélkych
brouzdaliStich. Je sice pravda, ze
dnes jiz rodiCe své déti obvykle
natiraji ochrannymi krémy, ale u téch
nejmensich to nestaci. Ty maji byt ve
stinu. Pro vznik zhoubného bujeni je

&jSi spaleni v raném
détstvi, protoze mlada pokozka je
obzvlasté citliva. Kojenci do jednoho
roku nesmi byt vlbec vystavovany
pfimému slunci. Je tfeba zvySené
opatrnosti i v polostinu. Rohova vrstva
pokozky u kojencl je pfili§ tenka
a kozni ochranné barvivo melanin
se teprve zacina tvofit, proto v tomto
obdobi nefunguje Z&dny ochranny
mechanismus proti UV zafeni. Ani
batolata by na slunci neméla pobyvat
dlouho, Slunéni doporucujeme jen
hodinu, a pouze u zcela zdravych déti
pfi pohybu, prochazce a hrach. Nikdy by
malé dité nemeélo na slunci spat a vzdy
je nezbytna pokryvka hlavy nejlépe
s kS8iltem, ktery stini obliej a oci.

Nedrazdivé slunecni filtry

Jaky krém? NejlepSi jsou ochranna
mléka a krémy, které obsahuji
mikropigmenty titandioxidu, ktery je
nedrazdivy a nebezpeCné paprsky
odrazi, misto aby je pohlcoval, jak

to Cini filtry chemické. Pro bezpecné
slunéni plati zasady, Ze je tfeba pouzit
krémy s vy$Sim ochrannym faktorem, na
pocéatku sezony filtr €islo 20 nebo vyssi,
pozdéji staci filtr Cislo 15. Nicméné
u déti, které maji velmi svétlou plet,
je vhodné zlstat u krému s vysokym
ochrannym filtrem po celou sezénu.

Skodi khzi pfi pobytu
na slunci nékteré vnitrné
uzité léky?

Fotochemickym mechanismem zvy-
Suji citlivost kize, akutné mohou zpUso-
bit solarni dermatitidu, ktera se projevu-
je zarudnutim a palenim kuze, otokem
a puchyfi. Proto pozor pokud uzivate
I&Civé pripravky s obsahem nékteré
z nasledujicich 1éCivych latek :

tetracyklin
hydrochlorothiazid
chlorpromazin
fluorochinolony
nesteroidni antirevmatika
(napr. ibuprofen)

Jaké latky chrani kazi
pFi pobytu na slunci

antioxydanty
= doplriky vyZivy s ptisobenim
proti volnym radikalum
— (pusobi proti kyslikovym radikaltm,
které urychluji starnuti).
Je tfeba je vSak podavat pfedem.

Eugen Hinterbuchner
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