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14. KVETNA V ROZTOKACH,
KROUPKA 38
(VRATISLAVKA CAFE), 10-
15:00 HOD.

. Autoterapie tibetskou misou.
e Unikdatni spojeni technik relaxace
a rozpousténi blokad.

e Staci pdr minut, ale mUzete se
rozmazlovat hodinu a vice.

e S jedinou misou opecujete celé

télo i mysl.

. Vibrace misy nabiji pozitivni

energil a rozpousti strachu.

e Misy budou k dispozici na kurzu.

Prihlaste se na adrese:

www.uzasno.cz/ kurz
(Jen 10 mist)




