www.bpwcr.cz

gy Zveme vas
e Na seminar

2. 4. 2018, od 10 do 12.00 hod.

Zabydleni se ve zdrauvi,
aneb zabydleni se v zivoté

Jak se zbavit zlozvykU, které nam skodi.
* Jak si osvojit navyky, které jsou pro nas prospésné.
* Jak se citit v zivoté jako doma.

Vstup zdarma Prednasejici: Lenka Palatova

Misto konani: Méstska knihovna,
Jungmannova 966, Roztoky 252 63

V pripade zajmu prosime o potvrzeni
ucasti na e-mail: lenka.svecova@bpwecr.cz
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