
T.J. Sokol Roztoky 
Vás srdečně zve na

PRVNÍ  ROZTOCKÝ

DOPOLEDNE PLNÉ POHYBU

v sobotu 7. listopadu 
od 8.30 - 12.15 hodin

v sokolovně, Tyršovo náměstí 480
Program:

	 8.30 - 9h	 Prezence
	 9 -10 h	 Dance aerobic
	 10 -11h	 Bodystyling
	 11 -12.15h	Aerobic mix + strečink 

VSTUPNÉ: 100,- Kč
Doprovodné akce: 

poradenství v péči o pleť a lehké denní líčení - Mary Kay
prodej kreativních sad pro děti a dekorací

Na všechny zúčastněné čeká jedinečná nabídka: 
sleva 20% na jakoukoli masáž v masážním studiu na Tyršově náměstí.


