
T.J. Sokol Roztoky 
Vás srdečně zve na

DRUHÝ  ROZTOCKÝ

DOPOLEDNE PLNÉ POHYBU

v sobotu 20. února 2010 
od 8.30 - 12.15 hodin

v sokolovně, Tyršovo náměstí 480
Program:

	 8.30 - 9h	 Prezence
	 9 -10 h	 Aerobic mix
	 10 -11h	 Dance aerobic
	 11 -12.15h	Low Aerobic + strečink 

VSTUPNÉ: 100,- Kč
Více informací o 2. AEROBIC MARATHONU 

získáte u cvičitelek TJ Sokol.

www.sokol-roztoky.czechian.net


